TERTIANUM

Aktivitaten Im Lenz
ab 19.09.2022

Tag Vormittag Nachmittag
08.45-09.15 Uhr | Einzelaktivierung Pflege | 13.00-13.45 Uhr
Montag |9 30_10.15 Uhr Fit im Lenz 14.00-16.00 Unr|  Keine Aktivierung
10.30-11.15 Uhr Musik / Singen 16.15-17.15 Uhr
08.45-09.15 Uhr | Einzelaktivierung Pflege |13.00-13.45 Uhr | Einzelaktivierung WG
Dienstag 09.30-10.15 Uhr Fit im Lenz 14.00-16.00 Uhr Kreatives Atelier
10.30-11.30 Uhr Werken 16.15-17.00 Uhr | Lauf- oder Treffgruppe
18.45-20.30 Uhr | Das waren noch Zeiten
08.45-09.15 Uhr | Einzelaktivierung Pflege |13.00-13.45 Uhr | Einzelaktivierung WG
Mittwoch | 09-30-10.15 Uhr Fit im Lenz 14.00-16.00 Uhr Spielnachmittag
10.30-11.30 Uhr Singen 16.15-17.00 Uhr | Lauf- oder Treffgruppe
18.45-20.30 Uhr Vorlesen
08.45-09.15 Uhr | Einzelaktivierung Pflege |13.00-13.45 Uhr | Einzelaktivierung WG
Ponners— 09.30-10.15 Uhr Fit im Lenz 14.00-16.00 Uhr Kreatives Atelier
* 10.30-11.30 Uhr Backen 16.15-17.00 Uhr | Lauf- oder Treffgruppe
18.45-20.30 Uhr | Tanz / Kino /Lotto/Jass
08.45-09.15 Uhr | Einzelaktivierung Pflege | 13.00-13.45 Uhr
et 09.30-10.15 Uhr Fit im Lenz 14.00-16.00 Uhr|  Keine Aktivierung
10.30-11.30 Uhr Werken 16.15-17.15 Uhr

Alle Aktivitaten finden im Aktivierungsraum EG statt.

Aktivierungspersonal ist fir die Ausfuhrung verantwortlich.

Tertianum Im Lenz - Niederlenzer Kirchweg 8 - 5600 Lenzburg
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