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Ort / Datum Veranstaltung
Mittwoch, 01. Oktober Okumenische Andacht *
10.30 - 11.15 Uhr mit Heidi Kallenbach, kath. Kirche
quadro anschliessend mit Kaffee in der Sitzecke
Mittwoch, 01. Oktober Boccia mit Jasmin
15.00 - 16.00 Uhr Erleben Sie das Wurfspiel Boccia
Bocciabahn auf unserer neuen Bocciabahn
Freitag, 03. Oktober English Afternoon Tea with David Brown
15.00 - 16.00 Uhr mit Piano oder Harfe
Restaurant rondo und mit Anmeldung am Empfang
Mittwoch, 08. Oktober Bingo
15.00 - 16.00 Uhr mit Jasmin & Angela
Restaurant rondo Spiel, Spass & Gewinne. Seien Sie dabei
Freitag, 10. Oktober Oktoberfest *
11.30 - 14.00 Uhr mit Bayerische Kostlichkeiten
Restaurant rondo und Stimmungsmusik mit Martin
Mittwoch, 15. Oktober Okumenische Andacht *
10.30 - 11.15 Uhr mit Matthias Merdan, kath. Kirche
quadro anschliessend mit Kaffee in der Sitzecke
Mittwoch, 15. Oktober Computeria - Senioren fiir Senioren
14.30 - 16.30 Uhr Praktische Hilfe und Lésungen bei Problemen im Umgang mit
Restaurant rondo lhren Computer, Smartphon oder Tablet
Freitag, 17. Oktober Naeftis
14.30 - 16.30 Uhr Nacht- und Unterwasche Verkauf
rondella mit Elisabeth Ammann
Montag, 20. Oktober reden wir dariiber
15.00 - 16.00 Uhr Thema: Was mir bis zuletzt wichtig ist
quadro mit Heidi Kallenbach, kath. Kirche
Freitag, 24. Oktober Kaffeeplausch
15.00 - 16.00 Uhr mit Felix Germann
Restaurant rondo
Sonntag, 26. Oktober Zeitumstellung
Am 26. Oktober wird um 3 Uhr friih auf Winterzeit umgestellt. Die
Uhren werden dabei von 3 Uhr auf 2 Uhr zuriickgedreht.
Wir gewinnen in der Schweiz eine Stunde.
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Ort / Datum Veranstaltung

Montag, 27. Oktober Lesung von Kurt Studer

15.00 - 16.00 Uhr aus seinem Buch

quadro Annina, die Kalabresin

Mittwoch, 29. Oktober Okumenische Andacht *

10.30 - 11.15 Uhr mit Adelheid Jewanski, ref. Kirche

quadro anschliessend mit Kaffee in der Sitzecke

Mittwoch, 29. Oktober English and Francais with Madeleine Biber

15.30 - 16.30 Uhr English Speaking Club

quadro Native speaker welcome

16.30 - 17.30 Uhr Club Francophone

quadro Personnes de langue maternelle francaise bienvenues
Freitag, 31. Oktober Modeverkauf

14.00 - 17.00 Uhr Freuen Sie sich auf schone Mode, die zu lhnen kommt.
rondella T-Shirt, Bluse, Pullover, Hosen und Kleider, Jacke und vieles mehr
Freitag, 31. Oktober English Afternoon Tea with David Brown

15.00 - 16.00 Uhr mit Piano oder Harfe

Restaurant rondo und mit Anmeldung am Empfang
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Jeden Montag

Gedachtnistraining
mit Reimar Halder

Singen, die Musik fiir Korper und Seele

mit Lisa Gretler

Jeden Dienstag

Seniorengymnastik Gruppe 1
Seniorengymnastik Gruppe 2
mit MedAction

Spielnachmittag

Jeden Mittwoch

Bewegung, Rhythmus & Tanz
mit Lisa Gretler

Jeden Donnerstag

Wassergymnastik
mit MedAction

Zeichnen
mit Claudia Brandle

Spaziergang
mit Gasteservice

09.30 - 10.30 Uhr quadro
ABGESAGT: Ferien 20. Oktober &
27. Oktober

14.30 - 15.30 Uhr

ABGESAGT: Ferien 06. Oktober
13. Oktober quadro

20. / 27. Oktober Pflege Stubli

10.00 Uhr Physioraum UG
10.30 Uhr Physioraum UG

15.00 - 16.30 Uhr Restaurant rondo
mit Jass (franz. und deutschem Blatt),
Schach, Bridge, «Mensch argere Dich
nicht», Canasta, Monopoly und
Rummikub!

1 Heissgetrank oder Softdrink p. P.
gratis

08.30 - 09.30 Uhr quadro
08. Oktober mit Frau Mimi Ambiel

10.30 - 11.00 Uhr Schwimmbad

14.00 - 17.00 Uhr quadro

14.30 - 15.00 Uhr Treffpunkt am
Empfang
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Jeden Freitag

Wie bleibe ich mobil 10.30 - 11.15 Uhr quadro

mit Kathleen / MedAction ABGESAGT: Ferien 10. Oktober &
17. Oktober

Jeden Sonntag

Sonntagslunch 11.30 - 14.00 Uhr Restaurant rondo

Gaumenfreuden zum Wochenausklang

* Auswartige Gaste sind herzlich willkommen!



