Im Wohn- und Pflegezentrum
Tertianum Im Vieri in Schwerzenbach

TERTIANUM



Wohnen wie zu Hause? Kommen Sie einfach vorbei.

Das Wohn- und Pflegezentrum Tertianum Im Vieri in Schwerzenbach
ist einfach anders. Mit dieser Broschlire erhalten Sie einen Eindruck
dariiber, was unser Haus auszeichnet. Einen personlichen Besuch
kann dies natiirlich nicht ersetzen. Wir laden Sie deshalb herzlich

zu einer unverbindlichen Besichtigung ein. i

Im Tertianum Im Vieri unternehmen wir alles, damit unsere Gdste
individuell und sorgenfrei leben kRonnen. Die moderne Anlage, die 7
ruhige Lage unweit des Greifensees, das kompetente Personal und &
viele Dienstleistungen: Fiir uns steht Ihr Wohlbefinden im Mittel-
punkt. Gesundheit ist etwas sehr Personliches. Deshalb legen wir
grossen Wert darauf, dass Sie selbst entscheiden, wo und wann
Sie Entlastung brauchen.

Besuchen Sie uns. Fiir eine Besichtigung und Antworten auf >
alle Ihre Fragen stehen wir gerne zur Verfligung. Wir freuen uns,
von lhnen zu horen.



PFLEGE

ek lhefder

ist individwell

Was brauchen Sie, damit Sie sich wohlfiihlen? Wohlbefinden ist

sehr facettenreich: korperliche Beweglichkeit, geistige Vitalitat,

Schonheits- und Gesundheitspflege. Neben dem Unterhaltungs-
programm geniessen Sie weitere attraktive Dienstleistungen

im Hause.

Sie profitieren von:

+ Fusspflege
+ Coiffeur

PFLEGE

in Besten Hinden

Sie wollen im Alter gerne professionell betreut und begleitet
leben? Das Wohn- und Pflegezentrum Tertianum Im Vieri bietet
die idealen Voraussetzungen dafur. In den verschiedenen Wohn-
bereichen erhalten unsere Pflegegaste die Betreuung, die sie
brauchen. Auf ihre individuellen Bediirfnisse abgestimmt.

Langzeitpflege in unserer hausinternen Pflegeabteilung

Sie erhalten rund um die Uhr einflihlsame und liebevolle Betreuung durch
unser kompetentes Pflegepersonal. Die geraumigen Einzelzimmer sind nach
neuesten Standards ausgestattet und konnen nach Moglichkeit personlich
eingerichtet werden.

Psychogeriatrische Langzeitpflege

Menschen mit Demenz finden in unserer geschiitzten Pflegewohngruppe
individuelle Betreuung und professionelle, liebevolle Pflege. Im geschiitzten
Rahmen schaffen geregelte Strukturen eine Atmosphare der Ruhe und Ge-
borgenheit, frei von jeder Hektik, Zeit- und Leistungsdruck.

Unterstiitzend in lhrer eigenen Wohnung

Unser Ziel ist es, Ihnen so lange wie moglich ein selbstandiges und unbe-
lastetes Leben zu ermoglichen. In lhrer eigenen Wohnung unterstiitzen

wir Sie im Alltag und sorgen dafiir, dass Sie so weit wie moglich autonom
bleiben. Das qualifizierte Fachpersonal der Spitex Schwerzenbach geht
gezielt auf Ihre Wiinsche und Bediirfnisse ein und ist rund um die Uhr ein-
satzbereit. Und sollten Sie eines Tages mehr Unterstiitzung benotigen,
sind Sie in unserer Pflegeabteilung selbstverstandlich jederzeit willkommen.
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Das Tertianum Im Vieri liegt im lebhaften Schwerzenbach und ist Wir setzen alles daran, dass Sie sich in Ihrem Zuhause wohl-
Teil einer modernen Gesamtiiberbauung, wo das Zusammenleben fuhlen. Die Architektur ist modern und fiir einen komfortablen
der Generationen zum selbstverstandlichen Alltag gehort. Die Lebensalltag hervorragend geeignet. Dafur sorgen die schwel-
unmittelbare Umgebung und das Naherholungsgebiet Greifensee lenlose Bauweise, Komfortluftungen und die hochwertige
locken mit schonen Spazierwegen und laden zum erholsamen Schalldammung. Die Wohnungen und Pflegezimmer sind sehr

Flanieren in gruner Natur. Trotzdem ist unser Zentrum verkehrs- zweckmassig und ruhig. Selbstverstandlich konnen sie auf

glunstig gelegen: Den Bahnhof Schwerzenbach erreichen Sie in Wunsch auch individuell eingerichtet werden.

wenigen Gehminuten und haben damit besten Anschluss ans

offentliche Verkehrsnetz. —

Wohnungen und Zimmer im Haus:

+ 5x2'-Zimmer-Wohnungen

+ 2x3%-Zimmer-Wohnungen

+ 39 Einzelzimmer in der Pflegeabteilung

+ 13 Einzelzimmer in der geschiitzten Wohngruppe

So leben Sie bei uns:

+ Wochentliche Wohnungsreinigung

+ Echtes Eichenparkett

+ Moderne Kuche

+ Rollstuhlgangiges Bad mit Dusche / WC

+ Waschmaschine und Waschetrockner auf der Etage
+ Garagenplatze zur Miete

Sicherheit inklusive:

+ 24-Stunden-Notrufsystem in der Wohnung
+ Empfang / Réception im Haus

+ Die Spitex direkt im Haus stationiert

+ Anrecht auf einen Pflegeplatz im Haus




GASTRONOMIE

Unser Restartant:
ein OFt den BWM7

Essen bringt eine gesunde Abwechslung in den Alltag. Unser
professionelles Kiichenteam verwohnt Sie taglich mit liebevoll
zubereiteten saisonalen Spezialitaten. Besonderen Wert legen
wir auf eine gut abgestimmte, gesunde und vollwertige Kost aus
marktfrischen Zutaten. Selbstverstandlich werden bei Bedarf
spezielle Schon- und Diatkost oder vegetarische Menus zubereitet.
Auch spezielle Wahl- und Wunschmenus unserer Gaste werden
durch unser motiviertes Kiichenteam ermoglicht. In unserem
offentlichen und gemitlichen Restaurant «Esszellent» sind auch
Ihre Angehorigen und Besucher herzlich willkommen, sei es zum
Zniini, zum Mittagessen oder zum gemiitlichen Nachmittagskaffee
mit einem feinen Dessert. Lassen Sie sich von den gluschtig an-

gerichteten Menus unseres Kiichenteams verzaubern!

An sieben Tagen die Woche verwohnen wir Sie in unserem Restaurant
«Esszellent» mit liebevoll zubereiteten Mahlzeiten:

+ 4-Gang-Mittagsmenus (Auswahl aus zwei Gerichten taglich)

+ Grosses Salatbuffet

+ Leichte Abendgerichte

+ Diat- und Schonkost

+ Tagsliber Kaffee und taglich wechselndes Kuchen- und Dessertangebot
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Schatzen Sie Abwechslung und Unterhaltung? Das ist wichtig und
wertvoll. Denn dadurch bleiben die Sinne aktiv, und der Alltag ist
kurzweilig. Als Ort der Geselligkeit und der Begegnung bietet das
Wohn- und Pflegezentrum Tertianum Im Vieri vielfaltige Aktivita-

ten an.

Unser Programm umfasst:

Gymnastik

Musikalische und kulturelle Angebote
Kochen und Backen

Kreatives Gestalten

Filmvorfiihrungen

Spiel- und Jassnachmittage

Regelmassige Gottesdienste und Innehalten

+ 4+ 4+ttt
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Hier dreht sich alles um lhr Wohlergehen. Unser modernes Haus,
die Infrastruktur, die einfiihlsame und engagierte Betreuung:
Das sind die zentralen Faktoren, welche die unverwechselbare
Lebensqualitat im Tertianum Im Vieri ausmachen. Unser Betreu-
ungskonzept ist darauf ausgerichtet, Sie in lhrem Alltag individuell
und einfiihlsam zu unterstutzen, ohne lhre Autonomie dabei
unnotig einzuschranken. So fordern und erhalten wir Ihr korper-
liches und geistiges Wohlbefinden und verbessern lhren Ge-
sundheitszustand. Selbstverstandlich stehen wir Ihnen in allen
Situationen bei. Das A und O ist die Gewissheit, dass Sie bestens
aufgehoben sind: fiir Sie selbst und fiir lhre Angehorigen. Bei der
Wabhl der arztlichen Versorgung sind unsere Pflegegaste frei.
Entweder lassen Sie sich weiterhin von Ihrem Hausarzt betreuen
oder Sie vertrauen auf unseren Hausarzt, der Sie mit regelmas-
sigen Visiten bestens betreut.




Haben wir 144
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Wiunschen Sie einen unverbindlichen Besichtigungstermin?
Oder diirfen wir Sie bei den Vorbereitungen fiir den Einzug

in das Wohn- und Pflegezentrum Tertianum Im Vieri unterstiitzen?
Je nach vorhandenen Moglichkeiten steht auch einer kurzfristigen
Aufnahme nichts im Wege. Kontaktieren Sie uns.

Wir kimmern uns gerne.

Zahlen und Fakten

Eroffnung

Wohnangebot

7 Seniorenwohnungen mit Service
52 Einzelzimmer auf zwei Pflegeabteilungen
Leistungen

Langzeitpflege

Psychogeriatrische Langzeitpflege
Kurzzeit- und Entlastungspflege
Akut- und Ubergangspflege
Kontakt

T 043 355 42 00
imvieri@tertianum.ch
www.imvieri.tertianum.ch




Tertianum Im Vieri
Sonnenbergstrasse 68
8603 Schwerzenbach



