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Wohnen wie zu Hause? Kommen Sie einfach vorbei.

Das Wohn- und Pfl egezentrum Tertianum Le Manoir in Gampelen 
ist einfach anders. Mit dieser Broschüre erhalten Sie einen Eindruck 
über die vielen Annehmlichkeiten und besonderen Angebote, die 
unser Haus auszeichnen.

Im Tertianum Le Manoir unternehmen wir alles, damit unsere 
Gäste individuell und sorgenfrei leben können. Die ruhige Lage 
eingebettet in einem grosszügigen Garten, das kompetente 
Personal und das umfassende Serviceangebot: Für uns steht 
Ihr Wohlbefi nden im Mittelpunkt. Gesundheit ist etwas sehr 
Persönliches. Deshalb legen wir grossen Wert darauf, dass Sie 
selbst entscheiden, wo und wann Sie Entlastung brauchen.

Für weitere Informationen und Antworten auf alle Ihre Fragen 
stehen wir gerne zur Verfügung. Wir freuen uns darauf, von Ihnen 
zu hören.

Herzlich wi� k�  en 
zu Hause



WOHNEN

Ihr neues 
Zuhause
Wir setzen alles daran, dass Sie sich in Ihrem Zuhause wohlfühlen. 
Die Architektur ist modern und für einen komfortablen Lebens-
alltag hervorragend geeignet. Dafür sorgen die schwellenlose 
Bauweise, Komfortlüftungen und die hochwertige Schalldämmung. 
Die Wohnungen und Pfl egezimmer sind sehr hell und ruhig 
und können selbstverständlich individuell eingerichtet werden.

Wohnungen und Zimmer im Haus:

+  4 × 1-Zimmer-Studios in den oberen Etagen mit eigenem Bad / Dusche 
und Lift, Aussicht über das Seeland+ 46 Einzel- und 6 Doppelzimmer

So leben Sie bei uns in den Studios:

+ Pflegeleichtes Holzparkett+ Integrierte Küche mit Keramikkochfeld und Backofen auf Arbeitshöhe+ Rollstuhlgängiges Bad mit Dusche / WC+ Lauschiger Gartensitzplatz+ Waschmöglichkeiten im Haus oder Wäsche-Service+ Einbauschränke mit Garderobe+ Besucherparkplätze+ 24-Stunden-Notrufsystem im Studio+ Réception im Haus+ Pflegefachpersonal rund um die Uhr verfügbar+ Anrecht auf einen Pflegeplatz im Haus

Im Pflegezimmer in besten Händen: 

+ Eigene schwellenfreie Nasszelle mit Dusche / WC+ Gemütliche Aufenthaltsräume+ Höhenverstellbares Pflegebett+ Nachttisch und Leselampe am Bett+ Pflegeruf+ Eigenes Telefon sowie TV-Anschluss

LAGE

Ideale
Lage
Das Wohn- und Pfl egezentrum Tertianum Le Manoir liegt 
im Berner Seeland, in ländlicher Umgebung in Gampelen, 
unweit der Gemeinde Ins. Unsere schöne Gartenanlage mit 
Vogelvolière lädt zum beschaulichen Verweilen ein. Der 
nahe gelegene Neuen burger- und Bielersee bietet zudem 
reizvolle Möglichkeiten für erholsame Spaziergänge. 
Trotz der ruhigen, naturnahen Lage ist unser Haus verkehrs-
günstig gelegen: Dank der guten Anbindung an den 
öffentlichen Verkehr in bequemer Gehdistanz 
lässt sich die nähere und weitere Umgebung 
wunderbar erkunden. Auch für Einkäufe gibt 
es im nahen Ortszentrum viele Möglichkeiten.

Zentral und  

naturnah



GASTRONOMIE

Unser Bistro: 
ein Ort der Begegnung
Unser helles Bistro im Innenhof ist ein beliebter Treffpunkt 
und lädt zu geselligem Beisammensein ein. Hier geniessen Sie 
den ganzen Tag köstliche Gaumenfreuden: Snacks, ein frisches 
Stück Kuchen oder abwechslungsreiche Tagesmenus zu fl exiblen 
Essenszeiten – entweder à-la-carte oder zu einem attraktiven 
Pauschalpreis. 

An sieben Tagen die Woche verwöhnen wir Sie in unserem Bistro 
mit liebevoll zubereiteten Mahlzeiten:

+ 3-Gang-Mittagsmenus (Auswahl aus zwei Gerichten täglich)+ Vegetarische Menus und leichte Abendgerichte+ Diät- und Schonkost+  Tagsüber Kaffee und Gipfeli oder täglich wechselndes Kuchen- 
und Dessertangebot



FREIZEIT

I� er gut 
unterhalten 
Schätzen Sie Abwechslung und Unterhaltung? Das ist wichtig und 
wertvoll. Denn dadurch bleiben die Sinne aktiv, und der Alltag 
ist kurzweilig. Als Ort der Geselligkeit und der Begegnung bietet 
das Tertianum Le Manoir vielfältige Aktivitäten an.

Unser Programm umfasst:

+ Kulturelle Angebote+ Kreatives Gestalten+ Ausflüge+ Kochgruppe+ Unterhaltsame Spielnachmittage+ Musikalische Unterhaltung+ Und vieles mehr



PFLEGE

Unser Pflegek� zept: 
i� er für Sie da
Sollten Sie eines Tages nicht mehr ohne fremde Hilfe zurecht-
kommen, wissen Sie sich bei uns in den besten Händen. Das Wohn- 
und Pfl egezentrum Tertianum Le Manoir bietet die idealen Voraus-
setzungen für jegliche geriatrische Grund- und Behandlungspfl ege. 
In den verschiedenen Wohnbereichen erhalten unsere Gäste die 
Pfl ege und Betreuung, die sie brauchen.

Unterstützend in Ihrer eigenen Wohnung
Unser Ziel ist es, Ihnen so lange wie möglich ein selbständiges und un -
belastetes Leben zu ermöglichen. In Ihrer eigenen Wohnung unterstützen 
wir Sie im Alltag und sorgen dafür, dass Sie so weit wie möglich autonom 
bleiben. Das qualifizierte Fachpersonal geht gezielt auf Ihre Wünsche und 
Bedürfnisse ein und ist rund um die Uhr einsatzbereit.

Kurzzeit- und Langzeitpflege in unserer hausinternen Pflegeeinrichtung
Sie erhalten rund um die Uhr einfühlsame und liebevolle Betreuung durch 
unser kompetentes Pflegepersonal. Die geräumigen Zimmer sind nach 
neuesten Standards ausgestattet und können nach Möglichkeit persönlich 
eingerichtet werden.

Entlastungspflege
Sorgenfreie und erholsame Ferien oder kurze Auszeiten für Angehörige von 
pflegebedürftigen älteren Menschen – das ist wichtig. Pflegegäste sind 
bei uns für einen Erholungs- oder Betreuungsaufenthalt herzlich willkommen. 
Wir betreuen unsere Gäste rund um die Uhr kompetent und einfühlsam.

Psychogeriatrische Langzeitpflege
Menschen mit Demenz finden in unseren Pflegewohngruppen individuelle 
Betreuung und professionelle, liebevolle Pflege. Im geschützten Rahmen 
schaffen geregelte Strukturen eine Atmosphäre der Ruhe und Geborgenheit, 
frei von jeder Hektik, ohne Zeit-und Leistungsdruck. 

Palliative Pflege
Die Begleitung und Betreuung von Menschen in ihrer letzten Lebensphase 
setzt viel Erfahrung und Einfühlungsvermögen voraus. Unsere Mitarbeitenden 
sind für diese anspruchsvolle Aufgabe gut geschult und auch mental dafür 
gerüstet.

PFLEGE

Wohlbefinden 
ist individue� 
Was brauchen Sie, damit Sie sich wohlfühlen? Wohlbefi nden ist 
sehr facettenreich: körperliche Beweglichkeit, geistige Vitalität, 
Schönheits- und Gesundheitspfl ege. Neben dem Unterhaltungs-
programm geniessen Sie weitere attraktive Dienstleistungen 
im Hause.

Sie profitieren von:

+ Gymnastik+ Aktivierungs- und Physiotherapie+ Ergotherapie+ Coiffeur+ Podologie



ANGEBOT

So individue�  wie 
Ihre Bedürfni� e
Das Tertianum Le Manoir bietet Ihnen sehr viel Lebensqualität. 
Sie fi nden bei uns einen Ort der Fürsorge und des Wohlfühlens. 
Bleiben Sie selbständig und profi tieren Sie von sinnvoll konzep-
tionierten Basisleistungen. Das Pfl ege- und Serviceangebot 
buchen unsere Gäste jederzeit fl exibel und nach Bedarf. 
Sie bekommen genau die Leistungen, die Sie benötigen.

Tertianum
Basispaket

 + Miete und Neben-
kosten

 + 24-Stunden-
Notrufsystem im 
Studio

 + Réception 
 + Anrecht auf Pfl ege-

bett in unserer 
Pfl egeeinrichtung 

 + Nutzung aller 
Gemeinschafts-
einrichtungen

Variable
Dienstleistungen

 + Täglich 2 Menus zur 
Auswahl

 + Diät-Menus etc. 
möglich

 + Wäsche- und 
Bügelservice

 + Wohnungsreinigung
 + Gymnastik und 

Massage
 + Hilfe bei alltäglichen 

Arbeiten
 + Coiffeur
 + Begleitung und 

Betreuung
 + Terminvereinbarung

Optionale
Pfl egeleistungen

 + Pfl egeteam rund um 
die Uhr im Haus

 + Grund- und Behand-
lungspfl ege in Ihrem 
Studio

 + Modernst ausgestattete 
hauseigene Pfl ege-
einrichtung

 + Versorgung durch 
fachkundiges Pfl ege-
personal

* 1-Zimmer-Studio 

Wohnen ab
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Ihre Lebensqualität 
ist das Wichtigste 

ANGEBOT

Hier dreht sich alles um Sie und Ihr Wohlergehen. Die Infrastruk -
tur, die À-la-carte-Dienstleistungen, die einfühlsame und en-
gagierte Betreuung: Das sind die zentralen Faktoren, welche die 
unverwech sel bare Lebensqualität im Wohn- und Pfl egezentrum 
Tertianum Le Manoir ausmachen – und dies zu einem konkurrenz-
losen Preis-Leistungs-Verhältnis. Das Betreuungs   kon zept ist 
darauf ausgerichtet, unsere Pfl egegäste in ihrem Alltag indivi duell 
und einfühlsam zu unterstützen. Unsere Gäste sollen so autonom 
wie möglich leben. Das unterstreichen wir mit unserem fl exiblen 
Dienstleistung s angebot. Wäsche- und Bügelservice, Wohnungs-
reinigung, Hilfe bei täglichen Arbeiten – Sie entscheiden, wann 
und wo Sie unsere Unterstützung beanspruchen wollen. So fördern 
und erhalten wir Ihr körperliches und geistiges Wohlbefi nden 
und verbessern Ihren Gesundheitszustand. Selbst verständlich 
stehen wir Ihnen in allen Situationen bei. Das A und O ist die 
Gewissheit, dass Sie bei uns bestens aufgehoben sind: für Sie 
selbst und für Ihre Angehörigen.



Herzlich wi� k�  en 
zu Hause

IN KÜRZE

Haben wir Ihr 
Intere� e geweckt?
Wünschen Sie weitere Informationen? Oder dürfen wir Sie 
bei den Vorbereitungen für den Einzug in das Wohn- und 
Pfl egezentrum Tertianum Le Manoir unterstützen? Je nach 
vorhandenen Möglichkeiten steht auch einer kurzfristigen 
Aufnahme nichts im Wege. Kontaktieren Sie uns. Wir kümmern 
uns gerne. 

Zahlen und Fakten

Eröffnung
1986

Wohnangebot
4 × 1-Zimmer-Studios
52 Einzel- oder Doppelzimmer in der Pflegeabteilung

Pflegeleistungen
Kurzzeit- und Langzeitpflege
Tagesaufenthalte und Entlastungspflege
Psychogeriatrische Langzeitpflege
Pflege für Menschen mit Demenz 
Palliative Pflege

Kontakt
T 032 312 02 00
lemanoir@tertianum.ch 
www.lemanoir.tertianum.ch


