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Sie interessieren sich fiir das Wohn- und Pflegezentrum Tertianum

Villa Bocklin? Das freut uns.

Diese Broschiire vermittelt Ihnen einen ersten EindrucR, was unser
Haus auszeichnet. Natlirlich kann sie den personlichen Besuch
nicht ersetzen. Wir laden Sie deshalb herzlich zu einer unverbind-
lichen Besichtigung ein.

Gerne zeigen wir lhnen, was wir im Tertianum Villa Bocklin unter-
nehmen, damit Sie sorgenfrei leben kRonnen. Die ruhige Lage am
Fusse des Ziirichbergs, unser kompetentes Personal, die indivi-
duelle Betreuung, das umfassende Serviceangebot: Bei uns dreht
sich alles um die Gesundheit und das Wohlbefinden unserer Gdaste.
So haben Angehorige die beruhigende Gewissheit, dass wir alles
fiir eine liebevolle Pflege und Betreuung tun.

Besuchen Sie uns. Fiir eine Besichtigung und Antworten auf alle
Ihre Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung. Wir freuen uns darauf,

von lhnen zu horen.




PFLEGE
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Sie wollen im Alter gerne professionell betreut und begleitet leben?
Das Tertianum Villa Bocklin bietet die idealen Voraussetzungen
dafiir. In den verschiedenen Wohnbereichen erhalten unsere Pfle-
gegaste die Betreuung, die sie brauchen. Auf ihre individuellen
Bediirfnisse abgestimmt.

Langzeitaufenthalte

Sind Sie im Alltag auf fremde Hilfe angewiesen? In unserem Wohn- und
Pflegezentrum sind Sie gut aufgehoben. Fachkrafte betreuen unsere Pflege-
gaste kompetent, einfiihlsam und liebevoll. Dabei gehen sie gezielt auf lhre
Wiinsche und Bediirfnisse ein. Wir unterstiitzen Sie in lhrem Alltag

und nehmen Riicksicht darauf, dass Sie so weit wie moglich autonom bleiben.

Kurzzeit- und Entlastungaufenthalt

Sorgenfreie und erholsame Ferien oder kurze Auszeiten fiir Angehorige von
pflegebediirftigen Menschen sind wichtig. Fiir einen Erholungs- oder Betreu-
ungsaufenthalt ist jeder bei uns herzlich willkommen.

Akut- und Ubergangspflege

Ist nach einem Spitalaufenthalt weiterhin Grund- und Behandlungspflege
notwendig, bieten wir im Tertianum Villa Bocklin, mit entsprechender
Verordnung, einen Akut- und Ubergangspflege-Aufenthalt (14 Tage) an,
um nach diesem erholt nach Hause zu gehen.




PFLEGE

Wir betreuen unsere Gaste rund um die Uhr aufmerksam und zuvorkommend.
Wahrend Ihres Aufenthalts konnen Sie selbstverstandlich die gesamte Infra-
struktur und alle Dienstleistungen des Tertianum Villa Bocklin nutzen.

Einzelbetreuung

Wiinschen Sie Einzelbetreuung? Wir bieten Ihnen diese nach lhren person-
liche Bediirfnissen und Vorlieben an. Dabei ergeben sich spannende Unterhal-
tungen oder auch Aktivitaten wie gemeinsame Spaziergange. So wie es fiir Sie
stimmig ist.

Der Mensch steht bei uns mit seinen individuellen Bediirfnissen im Mittel-
punkt.
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Die Kunstvilla liegt im ruhigen Englischviertel-Quartier am Fusse
des Zurichbergs und bietet mit ihren 25 Einzelzimmern einen
familiaren Rahmen. Sie strahlt einen ganz besonderen Charme
aus. Daflir sorgen das harmonische Miteinander von historischer
Villa und modernem Neubau sowie eine wunderschone Gartenan-
lage mit grossziigigem Sitzplatz, wo Sie entspannt verweilen und
traumen konnen. Das Haus ist gut an die offentlichen Verkehrs-
mittel angebunden und ist nur ein Katzensprung vom Bahnhof
Stadelhofen und vom schonen Zirichsee entfernt.




Als Gast

Der Umzug stellt fur viele Menschen eine Umstellung dar. Oft sind
damit auch Angste verbunden, deshalb setzen wir alles daran,
dass Sie sich vom ersten Tag an wie zu Hause fiihlen. Unsere
Zimmer sind gemutlich und komfortabel ausgestattet. Sie moch-
ten eigene Mobel und vertraute Accessoires mitbringen, lhre Um-
gebung nach lhren Vorstellungen einrichten? Das ist sogar sehr
erwunscht.

So leben Sie bei uns:

Grossziigige und helle Einzelzimmer

Eigene schwellenfreie Nasszelle mit Dusche und WC
Hohenverstellbares Pflegebett

Nachttisch und Leselampe am Bett

Schrank mit eingebautem Safe

Sitzecke mit Tisch und Stiihlen

Pflegeruf

Eigenes Telefon sowie TV-Anschluss
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GASTRONOMIE
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Essen bringt eine gesunde Abwechslung in den Alltag. Wir pflegen
unsere Kiiche mit einem hohen Genussfaktor. Unser professio-
nelles Kiichenteam verwohnt Sie taglich mit liebevoll zubereiteten
Mahlzeiten. Wir legen Wert auf eine gut abgestimmte, gesunde
und vollwertige Kost aus marktfrischen Zutaten. Auf individuelle
Wiinsche gehen unsere zuvorkommenden Servicemitarbeitenden
wenn immer moglich gerne ein. Selbstverstandlich bereiten

wir auch medizinisch verordnete Diaten zu. Die Mahlzeiten servie-
ren wir Ihnen in der denkmalgeschiitzten Jugendstilvilla.

Bei warmem Wetter geniessen Sie lhr Essen in unserem wunder-

schonen Garten.




FREIZEIT
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Sie tragt dazu bei, die sozialen, seelischen und kognitiven Bediirf-
nisse der Gaste zu erfiillen. Eine ausgewogene und individuelle
Betreuung fordert die Orientierung, die Lebensfreude und somit
die Lebensqualitat der Bewohner, und diese stehen fiir uns alle

im Vordergrund. Unsere Gaste schatzen das breite Betreuungs-
und Aktivierungsangebot. Die vielfaltigen Moglichkeiten stimulie-
ren alle Sinne. Sie tragen wesentlich dazu bei, dass Sie lhren Alltag
abwechslungsreich und bereichernd leben konnen - trotz mancher-
lei Einschrankungen. Der Kontakt untereinander fordert das Wohl-

befinden und unterstitzt die sozialen Fahigkeiten.

Unser Programm umfasst:

+ Entfaltung von neuen oder vorhanden kreativen Fahigkeiten
+ Kunstprojekte und Vernissagen gemeinsam umsetzen

+ Spannender Austausch unter gleichgesinnten ermoglichen
+ Autonomie und individuelle Bediirfnisse fordern

+ Qualitative Zeit verbringen




WOHLBEFINDEN

Gangbieitlicbies
W el en

Ihr personliches Wohlbefinden umfasst verschiedene Facetten.
Dazu gehoren im Wohn- und Pflegezentrum Tertianum Villa Bocklin
auch der Korper, der Geist und die Seele in Einklang zu bringen.
Alle Aspekte sind fir Ihre Lebensqualitat gleichermassen wichtig.

Unsere Gasten stehen verschiedene Moglichkeiten zur Verfligung, wie zum
Beispiel:

+ Forderung des korperlichen Wohlbefindens
(Physiotherapie Bewegungsgarten, Umgebungserkundung)

+ Ruhe und Entspannung (Massagebad, Buch lesen)

+ Wellness und Wohlbefinden (Coiffeur, Fusspflege)




QUALITAT

Hier dreht sich alles um lhr Wohlergehen. Unsere schone Anlage,
die Infrastruktur, die einfiihlsame und engagierte Betreuung:
Das sind die zentralen Faktoren, welche die unverwechselbare
Lebensqualitat im Tertianum Villa Bocklin ausmachen. Unser
Personal ist auch fiir anspruchsvolle Betreuung ausgebildet.
Menschen mit unterschiedlichen Bedurfnissen erhalten unsere
Unterstutzung und sind bei uns bestens aufgehoben.

Unser Betreuungskonzept ist darauf ausgerichtet, Sie in lhrem
Alltag und in lhrer Autonomie individuell und einfiihlsam zu
unterstutzen. So fordern und erhalten Sie selbstbestimmt lhre

Ressourcen fur eine gute Lebensqualitat.







IN KURZE

Wunschen Sie einen unverbindlichen Besichtigungstermin? Oder
dirfen wir Sie bei den Vorbereitungen fir den Einzug in das
Wohn- und Pflegezentrum Tertianum Villa Bocklin unterstutzen?
Je nach vorhandenen Moglichkeiten steht auch einer kurzfristigen
Aufnahme nichts im Wege. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Wir kiimmern uns gerne.

Zahlen und Fakten

Eroffnung

Betten

29 bewilligte Platze auf der
Pflegeliste des Kantons Ziirich mit
Leistungsauftrag fiir geriatrische
Kurz- und Langzeitpflege
Leistungen

Langzeitpflege

Kurzzeit- und Entlastungspflege
Palliative Care
Psychogeriatrische Pflege
Kontakt

T 0443899090
villaboecklin@tertianum.ch
www.villaboecklin.tertianum.ch



