TERTIANUM



Ihr Interesse an der Tertianum Residenz Ziirich Enge freut uns
sehr. Mit den vorliegenden Informationen erhalten Sie einen ersten
Eindruck dariiber, was unser Haus auszeichnet. Wir laden Sie
gerne ein, sich bei einer personlichen Besichtigung selbst davon

zu Uberzeugen.

In der Tertianum Residenz Ziirich Enge verfolgen alle Mitarbei-
tenden das gleiche Ziel: Wir wollen, dass Sie sich bei uns
in einer familidren und von gegenseitigem Respekt geprdgten
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Atmosphare wohl und geborgen fihlen.

Das erreichen wir, indem wir uns hochste Ziele in Bezug auf
Sicherheit, Komfort und MenschlichReit setzen. Diese gelten fiir

die pflegerischen und gastronomischen Leistungen genauso wie
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fur die personliche Betreuung und die Infrastruktur. Wir gehen auf
Ihre individuellen Bediirfnisse und Wiinsche ein und setzen alles
daran, diese zu erfiillen. Sie sollen sich bei uns zu Hause fiihlen.

Wir danken fiir Ihr Interesse und freuen uns darauf,
Sie personlich kennenzulernen.



Wohnlage und Umgebung sind wichtige Aspekte der Lebens-
qualitat. An der Sihl und im Griinen gelegen - und trotzdem an
zentraler Lage in der Stadt Zurich: Urbanes, modernes Wohnen
zeichnet die Tertianum Residenz Zirich Enge aus. Die drei
Hauser verfiigen iiber eine wohnliche Architektur und hochwer-
tige Materialien. Die beige Hausfassade aus Sandstein wie

auch die wunderschonen, einzigartigen Blumentapeten in den
offentlichen Raumlichkeiten schenken dem Haus eine unver-
gessliche Ausstrahlung. Ein direkter Anschluss an das offentliche
Verkehrsnetz sowie diverse Einkaufsmoglichkeiten auf Gehdistanz
garantieren Mobilitat und Selbstandigkeit bis ins hohe Alter.

Eine moderne Architektur und die gepflegte Umgebung geben Ihrem Leben
in der Tertianum Residenz Ziirich Enge den adaquaten Rahmen:

Hohe Wohnqualitat durch helle, gut gegliederte Raume

Zentral gelegen und trotzdem im Griinen

Zircher Innenstadt in Gehdistanz erreichbar

Gute Spaziermoglichkeiten entlang der Sihl, alles eben und autofrei
Gute Verkehrsanbindungen mit Bus, Tram und Zug

«Thermalbad & Spa Ziirich» auf dem Hiirlimann Areal in nachster Nahe




WOHNEN
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Wollen Sie lhr Leben auch im Alter auskosten und die vielfal-
tigen Chancen und Moglichkeiten nutzen? In der Tertianum
Residenz Zurich Enge finden Sie die besten Voraussetzungen fir
eine freie und individuelle Lebensgestaltung: Ein Leben nach

Ilhren Vorstellungen und Anspriichen, mit gehobenem Service
und vielen Annehmlichkeiten in einem gepflegten Ambiente.
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Ihr leibliches Wohl liegt unserem Kiichenteam ganz besonders

am Herzen. Mit viel Liebe und Fachkompetenz zaubert es taglich
marktfrische Wahlmenus auf den gepflegt gedeckten Tisch. Die
saisonal ausgewogenen Gerichte geniessen Sie mit ausgesuchten
Weinen. Es ist uns ein grosses Anliegen, unsere Gaste mit den
Speisen zu verwohnen, die sie lieben. Sie wiinschen Diatkost oder
mochten ein Familienfest im Haus feiern? Sehr gerne beriick-
sichtigen wir Ihre personlichen Wiinsche und unterstiitzen Sie
bei der Planung bzw. Durchfuhrung.

Eine hochstehende Gastronomie und ein zuvorkommender Service
sind fiir uns selbstverstandlich. In unserem Restaurant mit grossziigiger
Gartenterrasse verwohnen wir Sie kulinarisch auf hochstem Niveau.

4-Gang-Tagesmenus (Fleisch, Fisch, vegetarisch)
Auf Anfrage verschiedene Kostformen

Halb- oder Vollpension moglich

Frische hausgemachte Wahen zum Zvieri
Durchfiihrung von privaten Familienfeiern




WELLNESS

Welluess wnd, Fitness
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Sich und dem eigenen Korper Gutes zu tun, ist eine wichtige

Maxime in der Tertianum Residenz Ziirich Enge. Erhalten Sie lhre

Leistungsfahigkeit und gewinnen Sie spirbar mehr Sicherheit und
Lebensqualitat. Ein ausgewogenes, auf die besonderen Beddirf-
nisse von Senioren ausgerichtetes Fitness-Angebot unterstiitzt
Sie dabei.

Unser abwechslungsreiches Angebot unterstiitzt Sie darin, Kérper, Seele und
Geist in Einklang zu bringen:

+ Gymnastiklektionen fiir Senioren mit dipl. Vitaltrainerin
+ Kleiner Fitnesshereich
+ Zwei Wohlfiihlbadezimmer mit Dampfbad (Hamam)

Schonheits- und Gesundheitspflege in der Residenz
(externe Dienstleistungsanbieter):

+ Coiffeur / Manicure

+ Fusspflege

+ Physiotherapie

+ Massagen

+ Thermalbad auf dem Hiirlimann Areal
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In der Tertianum Residenz Ziirich Enge pflegen wir Sie in lhrem
Appartement oder im Pflegewohnbereich kompetent, einfiihlsam
und bedurfnisgerecht. Unsere Pflegedienstleistung ist umfas-
send: von der einfachen Unterstiitzung bei Einschrankungen im
Alltag bis zur vollstandigen Betreuung bei Demenzerkrankungen.
Das Fachpersonal orientiert sich an anerkannten Konzepten

und steht immer zur Verfiigung. Als Gast konnen Sie sich bei uns

jederzeit sicher und geborgen fiihlen.

Sollten Sie eines Tages fremde Hilfe beanspruchen, wissen Sie sich bei
uns rund um die Uhr in den besten Handen:

Individuelle Pflege durch unsere hochqualifizierten Mitarbeitenden
Hausinterne Spitex-Leistungen, mehrheitlich iiber die
Krankenkasse abrechenbar

25 grosszligige Einzel-Pflegezimmer mit Loggia
24-Stunden-Notrufbereitschaft
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Wiinschen Sie einen unverbindlichen Besichtigungstermin?
Oder diirfen wir lhnen bei den Vorbereitungen fiir lhren Umzug
in die Tertianum Residenz Ziirich Enge behilflich sein? Je nach
vorhandenen Moglichkeiten steht auch einem kurzfristigen Ein-
zug oder einem Probeaufenthalt nichts im Wege. Nehmen Sie
bitte mit uns Kontakt auf. Gerne unterstutzen wir Sie bei Ihrem
nachsten Schritt.

Zahlen und Fakten

Eroffnung

Wohnangebot

77 Appartements von 2%- bis 4%2-Zimmern
25 Einzel-Pflegezimmer

1 Hotelzimmer

Tiefgarage mit 30 Stellplatzen
Pflegeleistungen

Ambulanter Pflegedienst in den Appartements (residenzinterne Spitex)
Langzeitpflege

Kurzzeit- und Entlastungspflege

Palliative Care

Kontakt

T043 8177575

enge@tertianum.ch
www.enge.tertianum.ch




