
 
 

  

Tertianum Glasi Bülach    *für Wohnungsgäste mit Aktivierungspaket 

   

 
Aktivitätenplan «Glasi» 

 

Wochentag 

 

Aktivität 

 
Zeit 

 
Raum 

 

Montag 

25.08.2025 

 

 

Bewegen für 

Wohnungsgäste* 

 

 
 
 

09.30-10.30Uhr 
 
 
 

 
 
 

Im Santeramo 
 
 
 
 

  

Rätselspass 

 
 

14.30-15.30Uhr 

 
 

Im Aktivierungsraum  

Dienstag 

26.08.2025 

Gedächtnistraining 

Wohnungsgäste* 

Gruppe 1 

 

Gedächtnistraining 

Wohnungsgäste * 

Gruppe 2 

 
09.30-10.30Uhr 

 
 
 
 

10.45-11.45Uhr 

 
Im Aktivierungsraum 

 
 
 
 

Im Aktivierungsraum 
 

  

Glasi Chor 

 

 
13.30-14.30Uhr 

 
Im Santeramo 

Mittwoch 

27.08.2025 

 

Keine Aktivierung 

 

 
 

 
 

  

Forum Tertianum 

Gespräche über Gott und die Welt 

mit Sebastian Zebe 

 
 

15.00-16.00Uhr 

 
 

Im Santeramo 

Donnerstag 

28.08.2025 

 

Spazieren/ Einzelbesuche 

 
 

Ab 09.30Uhr 

 
 

5.Etage 

 Jassen mit Herr Kohler 

 

Kreativ Atelier 

(Malen, Spielen mit Farben..) 

Pflegegäste 

13.30Uhr 
 
 
 

14.30-16.00Uhr 

Im Santeramo 
 
 
 

Im Aktivierungsraum 

Freitag 

29.08.2025 

 

Spazieren/ Einzelbesuche 

 
  

Ab 09.30Uhr 

 
 

4.Etage 
 
 

  

Vorlesen mit Frau Hirsiger  

 
 

14.30-15.30Uhr 

 
 

Im Santeramo 
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