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Calendario attività aprile 2024 

 

 

 

Lunedi  

 

1 aprile 

 

Ore 15.00  

 

Cinema  

martedì 2 aprile   

Ore 10:30  

Ore 15:30  

Pilates con FIT LAB (SALA MULTIUSO) 

Attività con barbara (SALA MULTIUSO) 

 

Mercoledì  

 

3 aprile   

 

Ore 10:30   

Ore 13:30  

 

Mattinata Massaggi RC  

Giornata Bellezza  

Giovedì  4 aprile            

 

Ore 10:30  

Ore 16:00 

                                        

Attività cognitiva RC 

Tombolone  

Venerdì  5 aprile    

Ore 10:30  

Ore 16:00   

Ginnastica dolce con FIT LAB (SALA MULTIUSO) 

Aperitivo con musica BISTRO  

Lunedi   8 aprile  

Ore 10:15 

Ore 11:00 

Ore 15:00  

Yoga con Arianna (SALA MULTIUSO)  

Concerto pianoforte (SALA MULTIUSO) 

Giochi di magia (SALA MULTIUSO)  

 

Martedì   

 

9 aprile   

Ore 10:30  

Ore 15:00  

Pilates con FIT LAB (SALA MULTIUSO) 

Giochi di parole RC  

Mercoledì  10 aprile    

 

Ore 10:30  

Ore 13.30  

 

Mattinata massaggi RC 

Giornata Bellezza  

Govedì   11 aprile  

Ore 10:30  

Ore 16:00 

 

Attività cognitiva RC 

Tombolone RC 

 

Venerdì   12 aprile   

Ore 10:30  

Ore 15:30              

 

Ginnastica Dolce Con FIT LAB (SALA MULTIUSO) 

Aperitivo con musica BISTROT  

 

Lunedi   15 aprile    

Ore 10.15  

Ore 15.00 

Yoga con Aianna (SALA MULTIUSO) 

Attività con Barbara (SALA MULTIUSO) 
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Martedì  16 aprile  

Ore 10:30  

Ore 15:00  

 

Pilates con FIT LAB (SALA MULTIUSO) 

Cruciverba  

 

Mercoledì   17 aprile  

Ore 10:30 

Ore 15:30 

Massaggi e relax RC 

Giornata Bellezza  

Giovedì   18 aprile   

Ore 10:30 

Ore 16:00 

Attività cognitiva RC  

Tombolone 

 

Venerdì  

 

19 aprile    

Ore 10:30 

Ore 16:00 

Ginnastica dolce con FIT LAB (SALA MULTIUSO) 

Aperitivo con musica  

Lunedi  22 aprile    

Ore 10:15 

Ore 16:00 

Yoga con Arianna (SALA MULTIUSO) 

Cinema   

Martedì  23 aprile   

 

Ore 10:30 

Ore 14:00  

 

Pilates con FIT LAB (SALA MULTIUSO) 

Pet Therapy RC  

Mercoledì   24 aprile  

Ore 10:30  

Ore 13:30  

Ore 15:30  

Massaggi e Relax RC 

Giornata Bellezza  

Attività "Fatti Vissuti" nella SALA MULTIUSO  

Giovedì  25 aprile   

Ore 10:30 

Ore 16:00  

Attività cognitiva RC  

Tombolone RC 

Venerdì  26 aprile   

Ore 10:30 

Ore 16:00  

Ginnastica dolce con FIT LAB  (SALA MULTIUSO) 

Aperitivo con musica BISTROT  

Sabato  27 aprile  10:00-16:00  GIORNATA PORTE APERTE "TERTIANUM CORNAREDO" 

Lunedi   29 aprile    

Ore 10:15 

Ore 15:30   

Yoga con Arianna (SALA MULTIUSO) 

Attività con Barbara (SALA MULTIUSO)  

Martedì  30 aprile  Ore 15:00  News sul Ticino RC   
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