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Fleisch-Deklaration

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden
mit dem Herkunftsland bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland kdnnen mit Hormonen

und Antibiotika als Leistungsférderer erzeugt sein.

Brote und Gebéack-Deklaration

Alle Brote und Gebacke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal.

Tertianum Steinegg/Feldegg - Kirchweg 8 - 9113 Degersheim
Tel. 071 372 05 30 - steinegg@tertianum.ch - www.tertianum.ch

KW 25 Vorspeisen Hauptgange Mittag Dessert Abend
Mittag Mittag
Salat & Suppe Fleisch / Fisch Vegetarisch Dessert Abendessen
Montag Kartoffelpliree- | Schweins Saltimbocca Tomatenrisotto Gebrannte Wurstweggen
suppe an Krauterjus mit Rucola Creme mit Salat
mit Teigwaren Parmesan
Eichblattsalat Tomate
Dienstag Bouillon Pouletschnitzel Spatzlipfanne Rueblicake Beeren-
mit Eierstich an Thymianjus mit Gemusewiirfel Haferflocken-Miiesli
mit Zitronenreis knusprigen Zwiebeln Joghurt
Maissalat Peperoni
Mittwoch Griesssuppe Kalbsgeschnetzeltes Linseneintopf Thurgauer Aufschnittteller
mit Rosti mit Gemuse Sussmostcreme reichhaltig garniert
Eisbergsalat Karotten Kartoffeln und Butter mit Rahm Brot und Butter
Donnerstag | Erbsencreme- Rindsvoressen Teigwaren-Auflauf Weisses Toast Hawaii
suppe mit Spatzli mit Ei und Rahm Schokoladen-
Rosenkohl Krautern und Gemise mousse
Randensalat
Freitag Sellerie- Fischstabli (FR) Spaghetti Caramelkopfli Reichhaltige
cremesuppe an Tartar-Sauce an Tomatensauce mit Rahm Minestronesuppe
mit Reis serviert mit
Gurkensalat Broccoli Reibkase
Samstag Rueblisuppe Paniertes Pochiertes Ei Apfelblech- Gschwellti mit Kdse
Schweinsschnitzel an Senfsauce kuchen
Gemischter Salat mit Pommes frites mit Blattspinat mit Streusel
Zitronengarnitur auf Toast
Sonntag Bouillon mit Kalbshackbraten Quorn-Schnitzel Erdbeerglace Fleischkase
Gemuseeinlage an Bratensauce an Rahmsauce mit Rahm mit Ei-Canapé
mit Kartoffelstock mit Kartoffelstock Salat garniert
Bunter Blattsalat Erbsli mit Riebli Erbsli mit Riebli




