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Wochenmenü  

Montag, 18. März – Sonntag, 24. März 2024 
 

 
KW 12 

 
Vorspeisen  

Mittag 
 

 
Hauptgänge Mittag 

 
Dessert 
Mittag 

 

 
Abend 

 

 
Salat & Suppe Fleisch / Fisch Vegetarisch Dessert Abendessen 

 
Montag 

 
Gemüsecrème-

suppe 
 

Blattsalat mit Ei 
 

 
Lammragout 

auf indische Art 
mit Kichererbsen  

und Gemüse 

 
Spaghetti 

an Tomaten-Rahmsauce 
mit Petersilie  
und Parmesan 

 
Schokoladen-

crème 

 
Aufschnittteller 

mit Brot 
 

 
Dienstag 

 
Rindsbouillon 

mit Flädli 
 

Chinakohlsalat 
 

 
Pouletgeschnetzeltes  

an Kräutersauce 
Risotto  

grüne Bohnen 
 

 
Vegetarische Paella 

mit Gemüse und Safran 
 

  
 

 
Marmorcake 

 

 
Süsse Omelette 

mit Zwetschgen-  
kompott 

 
Mittwoch 

 
Selleriecrème-

suppe 
 

Randensalat 
mit Zwiebeln 

 

 
Rindfleischbällchen 
an kräftiger Sauce 

Teigwaren 
glasierter Rosenkohl 

 
 

  
Quorngeschnetzeltes 

an Champignon- 
rahmsauce 

Spätzli 

 
Diplomaten-

crème  
mit Kirschen 

 

 
Weisswürstli 

mit Senf  
und Laugenbrezel 

 

 
Donnerstag 

 
Gelberbsen-

suppe mit Speck 
 

Kopfsalat 
mit Radiesli 

 

 
Hausgemachte 

 Rindfleischlasagne 
serviert 

mit Tomatensauce 

 
Gemüsestrudel 

serviert mit 
Tomatensauce 

  

 
Panna cotta 

mit Himbeer-
sauce 

 
Birnenfladen 
mit Rahm 

 

 
Freitag 

 
Ingwer–  

Kokossuppe 
 

Gurkensalat 
mit Dill 

 

 
Gebratenes  

Lachsfilet (NO) 
auf Gemüsereis 
mit Dillsauce 

 
 

 
Spätzlipfanne 

mit jungem Blattspinat 
Cherrytomaten 
und Mandeln 

 
Streuselkuchen 
mit Zwetschgen 

 
Wurstweggen 

mit grünem Salat 
 

 
Samstag 

 
Kartoffelpüree-

suppe 
 

Rüeblisalat 
 

 
Paniertes 

Pouletschnitzel 
Pommes frites 

Broccoli 
 

 
Auberginen Cordonbleu 

Pommes frites 
Romanesco 
und Zitrone 

 
 Eiskaffee 
mit Rahm 

 
Siedfleischsalat 

garniert 
mit Ruchbrot 

 

 
Sonntag 

 
Gemüsebouillon 

mit Flädli 
 

Gemischter Salat 
 

 
Rindsschulterbraten 

an Rosmarinjus 
Kartoffelstock 

Blattspinat 

 
Kartoffelgnocchi 

gratiniert mit Mozzarella 
und mediterranem 

 Gemüse  

 
Schokoladen 
Blechkuchen 
mit Kokos-

streusel 

 
Naturjoghurt  

mit Aprikosen,  
Bananen 

und Haferflocken  
 

 
Fleisch-Deklaration 

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden  

mit dem Herkunftsland bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen 

und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt sein. 

 

Brote und Gebäck-Deklaration 

Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert 

 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal. 


