
  

Tertianum Fischermätteli • Könizstrasse 74 • 3008 Bern 

Tel. 031 970 44  00 • fischermaetteli@tertianum.ch • www. fischermaetteli.tertianum.ch 

Bistro  «C’est la vie»  

Wochenmenu KW 12 

Montag 18. – Sonntag 24.März 2024  
 

  
Vorspeisen  

Mittag 
 

 
Hauptgänge Mittag 

 
Dessert 
Mittag 

 

 
Abend 

  
Salat & 

Suppe/Bouillon 
 

inkl. 

 
Menu I 

 
Menu II 

  

 
Dessert  

 
 

inkl. 

 
Abendessen  

 
inkl. Suppe, 
Kaffee/Milch 

Fr. 15.-* 
 

 
Interne Gäste CHF 21.00 

 
Externe Gäste CHF 23.00 

Sonn- /Feiertage Externe Gäste CHF 26.00 
 

 
Montag 
18.03.2024 
 
 

 
Linsensuppe  

 
Salat vom Buffet 

 

 
Pouletvoressen  

mit Estragonrahmsauce 
Fusilli und Kräutertomate  

 
Ofenkartoffel 

mit Schnittlauch- 
Sauerrahm 

Ratatouille und  
zweierlei Mais 

 
Mini- 

crèmeschnitten 

 
Toast Hawaii   

mit Randensalat  
  

 
Dienstag 
19.03.2024 
 
 

 
Tomaten- 

crèmesuppe 
 

Salat vom Buffet 
 

 
Rinds Siedfleisch  

mit Meerrettichsauce  
Bouillonkartoffeln 

Wurzelgemüse 

 
Serviettenknödel 

mit Pilzsauce 
geschmorten Randen             

 
  

Zitronensorbet 
mit Limoncello 

 
Gefüllte Crêpes  

Aprikosenkompott 
 und Vanillesauce  

 
Mittwoch 
20.03.2024 

 
Gemüsecrème-

suppe 
 

Salat vom Buffet 

 
Schweinsbraten 

mit Dörrzwetschgen  
Kartoffelstock 
Märitgemüse 

   

 
Käseschnitte 
mit Ruchbrot 

und süss-saurem 
Essiggemüse 

 

 
Gebrannte 

Crème  
  mit Rahm        

 
 

                               
Café Complet 

 mit Käse, Le Parfait 
         und Fleisch 
          dazu Brötli 

 
Donnerstag 
21.03.2024 

 
Reiscrèmesuppe 

mit Safran 
 
Salat vom Buffet 
 

 
Spaghetti Bolognese  

mit Parmesan 

 
Gemüseteller  

mit Randensauce 
und Röstigaletten 

  

 
 

Schokoladen- 
Erdnuss 
Muffins  

 

 
Rösti 

mit Broccoli  
und Spiegelei 

 
Freitag 
22.03.2024 

 
Knoblauch- 
crèmesuppe 

 
Salat vom Buffet 

 
Forellenfilet (IT)  
mit Safransauce 

Dillkartoffeln  
 Rahmspinat 

 

 
Gemüse-Couscous 

mit mariniertem Tofu 
Kräuterquark 

und Cashewkernen  
 

 
Vermicelle-  

     mousse       

 
Vegetarische  

Älpler Makronen  
mit Apfelmus 

 
Samstag  
23.03.2024 
 

 
Gelberbsen-

suppe 
Salat vom Buffet 

 

 
Paniertes  

Pouletschnitzel  
mit Pommes-frites 
Kohlräbli à la crème  

 

 
  Gemüseschnitzel  

Tomatenrahmsauce  
Pommes-frites 
Cherrytomaten 

 
Ananassalat 

mit Rum 

 
Birchermüesli 

mit Rahm 
Weggli 

 
Sonntag 
24.03.2024 
 
 

 
 Rindsbouillon  

mit Flädli 
 
 

Salat vom Buffet 
 

 
Gefüllte Kalbsbrust  
mit Kräutersauce 

Risotto mit Dörrtomaten 
sautierte Zucchetti 

 

 
Gefüllte Artischocken  

mit Ziegenkäse  
und Zitronensauce 

Herzoginnenkartoffeln  
  
 

 
 Schwarzwälder 
     Schnitte 
 

 
 

 
Apfelkuchen  

mit Rahm 

Abends auf Vorbestellung (bis am Mittag): Gschwellti mit Käse, Spagetthi mit Tomaten- /Bolognesesauce, Birchermüesli, Griessbrei, Café Complet  

Grundsätzlich verwenden wir Fleisch aus tiergerechter Schweizer Produktion. Ausnahmen werden auf dem Menuplan vermerkt. 

Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden. 

Preise: 4 - Gang Menu Mittag 23.00 // Sonntag CHF 26.00 / / Nachtessen interne und externe Gäste: 15.— 

Mittagstisch-Angebot exklusiv für AHV-Rentner mit Bon-Büchlein  (Salat, Suppe, Hauptgang, Dessert exkl. Mineral und Kaffee) 

*Die Bon’s können Sie als 10er Büchlein für CHF 210.00, gültig an allen Wochentage, an der Rezeption beziehen. 

Alle Preise verstehen sich inkl. 8.1% MwSt Wochenhit  


