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Friedau 

Wochenmenu 23 

Montag 2. Juni - Sonntag 08. Juni 2025 

 
Vorspeisen  

Mittag 
Hauptgänge Mittag 

Dessert 
Mittag 

Abend 

  
Salat & Suppe 

inkl. 

Menu I 
Fr. 25.- 

(Sonntag Fr. 31.-) 

Menu II 
Fr. 26.- 

(Sonntag Fr. 29.-) 

 
Dessert 

 
 

Abendessen 
inkl. Kaffee & Milch 

Fr. 13.- 

 
Montag 
 

Romanesco- 
püreesuppe  

*** 
Friséesalat mit  
 Artischocken- 

Herzen an 
Knoblauch-

dressing 

 
Kalbsbrätkügeli an 

 Pilzrahmsauce  
mit Blätterteigkissen  

Reis  
Maiskörner und Erbsen 

 
Kartoffelgnocchi mit 
Lachsfiletwürfeli (NW) 
an leichter Zitronen-

sauce und Schnittlauch 

 
Belle Hélène  

(Schoggicreme 
mit Birne) 

 

Apfelwähe mit  
Kuchenteig (1) 

 *** 

Mortadellateller  
reich garniert (2) 

*** 

Tagessuppe (3) 

 
Dienstag 

Basilikum- 
Cremesuppe  
mit Parmesan  

*** 
Ratatouille- 
strudel mit  
Rosmarin-

schaum 

 
Zartes Rindsragout 

an leichter Biersauce 
Gebratene Pizokel 
 glasierte Karotten 

 
Gratinierte Servietten-
knödel mit Appenzeller 
Käse und Gemüsevaria-

tion serviert 

 
Heidelbeer-

Quarkköpfli mit 
Minze 

Chäs und Gschwellti (1) 
*** 

Aufschnittteller reich 
garniert 

(2) 
*** 

Tagessuppe (3) 

 
Mittwoch 

Geflügel-bouil-
lon 

mit Backerbsen 
und Gemüse-

streifen*** 
Gemischter 

Kopfsalat mit 
Champignons 

und  
Cherrytomaten 

 
Auf Wunsch: 

Siedfleisch an Weiss-
weinsauce 

Raclettekartoffeln 
Kabisgemüse mit 

Kümmel und Speck 
 

 
Vegetarisch: 

Feine Zucchettipiccata 
mit  

Tomatensauce 
auf grünen Spinatnudeln  

 
  

 
Mandelflan mit 

Schlagrahm 

Wienerli mit Senf und 
Kartoffelsalat (1) 

*** 
Farbige Gemüseknöpfli 

mit Sauercreme (2) 
*** 

Tagessuppe (3) 

 
Donnerstag 

Peperoni- 
Auberginen- 
püreesuppe 

*** 
Mascarpone- 
terrine mit  
Feigen und 

Zwiebelchutnay 

 
Riz-Casimir mit Poulet-
geschnetzeltem Tro-

ckenreis  
und mit Früchten 

 garniert 

 
Bündner Spätzlipfanne 
mit Baumnüssen, Bir-
nenwürfeli, Lauch und 

mit Käse gratiniert 
 

 
Getränkter Zit-
ronencake mit 
Proteindrink 

 

Blechpizza Margherita 
(Vegi) (1) 

*** 

Schinkenteller mit  
Russischem Salat (2) 

*** 

Tagessuppe (3) 

 
Freitag 
 

Blumenkohl- 
Suppe 

«Dubarry» 
*** 

Toast mit 
 pochiertem Ei  

und  
Trüffelschaum 

 
 

Gehacktes und Hörnli 
aus Rindsfleisch mit 
Apfelmus, Reibkäse 
und Röstzwiebeli  

 
 

Dorschfilets pochiert 
(NO) an Dillsauce  

Salzkartoffeln 
Blattspinat 

 
Bolo de Arroz 

Feine Reisküch-
lein mit Vanille-

creme 
 

Rühreier mit Kräutern 
und Tomatenwürfeli (1) 

*** 

Thonmousse mit Toast 
(2) 

*** 

Tagessuppe (3) 

 
Samstag 
 

 
Klare Brotsuppe 

mit Safran  
*** 

Gekochter Ka-
rottensalat mit 
Joghurtsauce 

 
Paniertes Schweins- 
schnitzel mit Preisel-

beeren 
Anna Kartoffeln 

Tomaten mit Käutern 

 

Pochierte Trutenbrust an 
Albuferasauce 

Griessschnitte mit Mohn 
gebratene Zucchetti 

 

Früchtsalat mit 
Haselnussglace 

Café Complet Friedau 
mit Fleisch und Käse (1) 

*** 

Birchermüesli garniert 
(2) 

*** 

Tagessuppe (3) 
 
Sonntag 
Pfingsten 

Thurgauer Süss-
mostsuppe mit  
Brunnenkresse 

*** 
Galiamelone mit 

Rohschinken 
und Pinsabrot 

serviert 

 
Sonntagsbraten: 

Rindsschulterbraten 
an Rotweinsauce 

Kartoffelstock 
Gemüsegarnitur 

 
Sautiertes Saiblinsfilet 

(CH) 
mit Kerbelschaumsauce 

Basmatireis  
Gemüsegarnitur  

 
Schokoladen- 
mousse mit 
Nektarinen-

coulis  

Grossis Fotzelschnitten 
mit Zwetschgenkompott 

(1) 
*** 

Salamiteller mit  
Antipasti (2) 

*** 

Tagessuppe (3) 
Fleisch/Fisch-Deklaration 

Fleisch: Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem  

Herkunftsland bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt, sein.  

Meereswasserfisch: Angebot nach Herkunftsland / Süsswasserfisch: Soweit möglich aus der Schweiz oder Angebot nach Herkunftsland.  

Brot: Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert.  

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal 


