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Montag Gartentag 
 
Gedächtnistraining 

 

10.00 – 11.00 Uhr 
14.30 – 16.00 Uhr 

 
10.00 – 11.00 Uhr 

Garten Innenhof EG 
 

  
         Aktivierung    2. OG 

   

Malatelier               15.00 – 16.00 Uhr Aktivierung   2. OG 
 

Dienstag Musiktherapie Einzelsettings 
nach Absprache 

09.00 – 14.30Uhr Musikraum    2.OG 

Gemeinsames Singen 15.00 – 15.45Uhr 1.OG beim Klavier 
 

 

Mittwoch Backen 
 

Musiktherapie  
nach Absprache 

"Weisch no?!" 

Themen & Gespräche  

10.00 – 11.00 Uhr 
 

09.00 – 12.00 Uhr 

               
15.00 – 16.00 Uhr 

Aktivierung   2. OG 
 

Musikraum   2.OG 
 

Aktivierung   2. OG 
 

 

Donnerstag Kreuz  und Quer 10.00 – 11.00Uhr 
 

EG 

Kreatives Gestalten 

 

14.30 – 16.00 Uhr Aktivierung 2.OG 

Gottesdienst 
katholisch/ reformiert 

10.30 – 11.30 Uhr 
Jeden 1. Und 3. Donnerstag im Monat 

 

Mehrzweckraum oder 
1.OG beim Klavier 

 

Freitag Bewegungskreis für mobile Gäste 10.00 – 11.00 Uhr 1.OG beim Klavier 
Bewegung im Sitzen 15.00 – 16.00 Uhr 
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