
  

Tertianum Gartenhof • Gartenhof 2 • 8408 Winterthur Wülflingen 

Tel. 052 544 74 30• gartenhof@tertianum.ch • www.tertianum.ch 

Restaurant «Zur grünen Oase»  
Montag, 30. Juni - Sonntag, 06. Juli 2025 
  

Vorspeisen  
Mittag 

 

 
Hauptgänge Mittag 

 
Dessert 
Mittag 

 

 
Abend 

  
Salat & Suppe 

 
inkl. 

 
Menu I 

 
Fr. 21.50 

(Samstag Fr. 15.00 
ohne Suppe und Salat 
 Sonntag Fr. 25.50) 

 
Menu II 

 
Fr. 21.50 

(Samstag Fr. 10.00 ohne 
Suppe und Salat, 

Sonntag Fr. 25.50) 

 
Dessert  

 
Fr. 3.50 

 
Abendessen  

Salat (auf Wunsch) 
mit Getränk 
Fr. 16.50 

 

 
Montag 
 
30.06.2025 
 
 

 
Zucchinicreme-

suppe 
 

Bunter  
Menüsalat 

 

 
Paniertes Pouletbrust-

schnitzel  
serviert mit Tomaten-

spaghetti und  
Parmesanspänen 

 
Früchtecurry  
serviert mit  
Basmatireis 

 
Griessflan mit 

Heidelbeersauce 

 
Wurstweggen  
garniert mit  

grünem Schnittsalat mit 
Radisli und Rüebli- 

streifen 

 
Dienstag 
 
01.07.2025 

 
Rindsbouillon 
mit Croutons 

 
Bunter  

Menüsalat 
 

 
 Kalbshackbraten  
mit Portweinjus 

serviert mit Pilavreis 
und Erbsen  

 
Linseneintopf  

nach Grossmutter Art 
mit viel Gemüse verfei-
nert mit Creme fraiche 

 
Frischkäse-

schnitte 
 

 
Wiener Apfelstrudel  

serviert mit  
Vanillesauce 

 

 
Mittwoch 
 
02.07.2025 

 
Gelbe  

Peperonisuppe 
 

Bunter  
Menüsalat  

 

 
Schweins- 

geschnetzeltes  
serviert mit  

Butternudeln und  
Rüebligemüse 

  
Bunte Spätzlipfanne  
mit Gemüse, Safran  

und Reibkäse 

 
Erdbeer-Him-
beermousse 

 
Elsässer Flammkuchen 
mit Speck und Zwiebeln 
serviert mit Eisbergsalat 

 
Donnerstag 
 
03.07.2025 

 
Französische 
Zwiebelsuppe 

 
Bunter  

Menüsalat 
 

 
Fleischkäsecordonbleu 

serviert mit  
Risoleekartoffeln und 

Ratatouille 

 
Französisches Omelette 
gefüllt mit Spinat und 
Frischkäse serviert auf 

Tomatencoulis 

 
Fruchtsalat mit 

Rahm 

 
Laugensandwich  

gefüllt mit Schinken  
garniert mit Tomaten 

und Gurken 

 
Freitag 
 
04.07.2025 

 
Gemüsecreme-

suppe 
 
 
 

 

 
Hausgemachtes  

Pastabuffet  
verschiedene italieni-
sche Spezialitäten mit 
verschiedenen Saucen 

 
Hausgemachtes  

Pastabuffet  
verschiedene italienische 

Spezialitäten mit ver-
schiedenen Saucen 

 
Aprikosen-
Blechkuchen 

 
 Käse-Birnensalat  

garniert mit Essiggurke  
serviert mit Nussbrot 

 
Samstag 
 
05.07.2025 
 
Gartenhof-
sommerfest 

 
Gemüsebouil-
lon mit Lauch 

 
Bunter  

Menüsalat 
 

 
Wurst vom Grill 

serviert mit  
Gemüserisotto 

 

 
Gemüserisotto 

serviert mit  
Parmesan 

 
Verschiedene 

Cornets 

 
Gemüse-Käsewähe 

und 
Beerenwähe 

 
Sonntag 
 
06.07.2024 
 
 
 

 
Tomatensuppe 

mit Martini 
 

Bunter  
Menüsalat 

 

 
Kalbsgulasch 
serviert mit  

Spinatspätzli und bun-
tem Sommergemüse 

 
Gemüseschnitzel  

serviert mit  
Grillgemüse 

 
Erdbeertorte 

 
Cafe complett  

Fleisch- und Käseplatten 
serviert mit verschiede-

nen Broten 

Menü-Sammelpässe können von Montag bis Sonntag eingelöst werden und haben einen Wert von 21.50CHF. ( FR & SO ist einen Menüaufpreis zu zahlen) 
Fleisch-Deklaration 

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland 

bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt sein. 

Fisch:  

Brot-Deklaration: Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert. 

Freitag ist Buffet Tag: Das Tagesmenü 1 inklusive Suppe und einem 3dl Softgetränk für Fr. 24.50 Essen Sie, soviel Sie mögen! 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal. 


