
  

Tertianum Gartenhof • Gartenhof 2 • 8408 Winterthur Wülflingen 

Tel. 052 544 74 30• gartenhof@tertianum.ch • www.tertianum.ch 

Restaurant «Zur grünen Oase»  
Montag, 23. Juni - Sonntag, 29. Juni 2025 
  

Vorspeisen  
Mittag 

 

 
Hauptgänge Mittag 

 
Dessert 
Mittag 

 

 
Abend 

  
Salat & Suppe 

 
inkl. 

 
Menu I 

 
Fr. 21.50 

 (Sonntag Fr. 25.50) 

 
Menu II 

 
Fr. 21.50 

(Sonntag Fr. 25.50) 

 
Dessert  

 
Fr. 3.50 

 
Abendessen  

Salat (auf Wunsch) 
mit Getränk 
Fr. 16.50 

 
 
Montag 
 
23.06.2025 
 
 

 
Spinatcreme-

suppe 
 

Bunter  
Menüsalat 

 

 
Ungarisches Gulasch 

vom Schwein  
serviert mit 

 Bramatapolenta  
und Wurzelgemüse 

 

 
Penne all’arabbiata  

serviert mit  
Parmesan 

 
Aprikosen-
quarkcreme 

 
Gschwellti  
serviert mit 

 Kräuterquark und  
verschiedenem Käse 

 
Dienstag 
 
24.06.2025 

 
Rindsbouillon 

mit Backerbsen 
 

Bunter  
Menüsalat 

 

 
Pouletbruststreifen an 

Kräuterrahmsauce 
serviert mit Frischeier-
spätzli und Broccoli mit 

Nussbutter 

 
 Zucchini Involtini  
mit Dörrtomaten  
und Mozzarella  

serviert mit  
Weissweinrisotto 

 
Getränkter  

Zitronencake 

 
Grosi's Götterspeise  
mit Rhabarber und  

Erdbeeren 

 
Mittwoch 
 
25.06.2025 

 
Fenchelcreme-

suppe 
 

Bunter  
Menüsalat  

 

 
Geschmorte Kalbsadrio 

serviert mit 
 Krawättliteigwaren und 

Peperonigemüse 

  
Walliser Rösti  

serviert mit Tomaten-
scheiben, Raclettekäse 
und einem Spiegelei  

 

 
Schoggiflan 

 
Verschiedene Canapés 
mit Salami, Ei, Schinken 

und Thon  

 
Donnerstag 
 
26.06.2025 

 
Bauernsuppe 

 
 

Bunter  
Menüsalat 

 

 
Gebratener Lachs 
mit Zitronensauce  

serviert mit Kräuterreis 
und Rahmspinat 

 
Cannelloni alle verdura 
gefüllt mit Gemüse-

würfel und gratiniert mit 
Käse 

 

 
Blätterteig- 
konfekt mit 

 Vanille 

 
Mortadellateller  

garniert mit Essiggur-
ken, Tomatenschnitz 
und Zwiebelringen  
serviert mit Brot 

 
Freitag 
 
27.06.2025 

 
Gemüsecreme-

suppe 
 
 
 

 

 
Grosses Grillbuffet mit 
Schwein, Poulet, diver-

sen Würsten 
serviert mit grossem 

Salatbuffet 

 
Grosses Grillbuffet mit 

Gemüseburger und  
Gemüsespiess  

serviert mit grossem 
 Salatbuffet 

 
Melonensalat 

Tricolore 

 
Käsewähe  

und verschiedene 
Früchtewähen 

 
Samstag 
 
28.06.2025 

 
Brotsuppe mit 

Kümmel 
 

Bunter  
Menüsalat 

 

 
Geräuchertes Rippli 

vom Hals 
serviert mit Salzkartof-
feln und Dörrbohnen 

 
Überbackene  
Käseschnitte  

serviert auf grossem  
Salatteller 

 
Falsches  
Spiegelei 

 
Heisses Schweinswürstli 
serviert mit Kartoffel-
salat, Senf und Brot 

 
Sonntag 
 
29.06.2025 
 
 
 

 
Proseccocreme-

suppe 
 
 

Bunter  
Menüsalat 

 

 
Gespickter Rindsbraten 
geschmort im Rotwein 
serviert mit Kartoffel-
stock und einer Grill-

tomate 

 
Hörnligratin  

mit Gemüsestreifen und 
Raclettekäse 

 
Erdbeerglace mit 

Schlagrahm   

 
Fleisch-Käseteller  

garniert mit Essiggurken 
und Tomatenschnitz 

serviert mit Brot  
 

Menü-Sammelpässe können nur von Montag bis Sonntag eingelöst werden und haben einen Wert von 21.50CHF. (FR & SO ist einen Menüaufpreis zu zahlen) 
Fleisch-Deklaration 

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland 

bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt sein. 

Fisch: Eglifilets MSC RU; Zander EE/NL; Lachs NO; Dorsch FAO 0227; Forelle CH; Merlan; Seelachs MSC France; Fischstäbli NO   

Brot-Deklaration: Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert. 

Freitag ist Buffet Tag: Das Tagesmenü 1 inklusive Suppe und einem 3dl Softgetränk für Fr. 24.50 Essen Sie, soviel sie mögen! 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal. 


