
  

Tertianum Giessenturm • Giessenplatz 1-3 • 8600 Dübendorf 

Tel. 043 549 03 31 • giessenturm@tertianum.ch • www.tertianum.ch 

Wochenmenu  

Montag, 11.März – Sonntag, 17. März 2024 
 

Wasser 
mit/ohne  

Kohlensäure 
 

inkl. 

Suppe & Salat 
 

inkl. 

Menu I 
 

CHF 22.00 
 

kleine Portion: CHF 19.00 

Menu II 
 

CHF 22.00 
 

kleine Portion: CHF 19.00 

Dessert 

CHF 3.50 

Dessert & Kaffee 

CHF 5.00 

Montag, 
11.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Gemüsebouillon 
mit Eierstich 

 
Salat vom Buffet 

Gebackener Adrio 
mit Senfbratenjus 

Pesto-Risotto 
gratinierte Tomate 

 
Gefüllte Peperoni mit  
Couscous, Sultaninen 
und Gemüsewürfel 

auf Koriander Dip Sauce 
 

 
 

 
Gebrannte Crème 

Dienstag, 
12.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Gemüsesuppe 
 

Salat vom Buffet 

Rindfleisch-Burger mit 
Rotweinsauce und  

gerösteten Zwiebeln 
Bratkartoffeln 
grüne Bohnen 

 
Quornschnitzel mit 

Tomatensauce  
Bratkartoffeln 
grüne Bohnen 

 

Rotweinbirne 
mit Rahm 

Mittwoch, 
13.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Gelberbsen-
suppe 

 
Salat vom Buffet 

Poulet Spiess 
Dörrpflaumenrahmsauce 

Thymiannudeln 
Peperonigemüse 

 
Tofu-Gemüseragout 

Pilaw-Reisring 
Cashewkernen 

 

Stracciatella 
Mousse 

Donnerstag, 
14.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Rindsbouillon 
mit Buchstaben 

und Sherry   
 
Salat vom Buffet 

Schweinsvoressen mit 
Champignons und Birnen 

Frischkäse-Polenta 
Salbei-Zucchetti 

Gemüseburger 
mit Tartarsauce 
Bratkartoffeln  
Lauchstreifen 

Ananassalat 
mit Minze 

Freitag, 
15.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Blumenkohl-
Mandelsuppe 

 
Salat vom Buffet 

 
Zanderfilet (EST) 

Zitronen-Hollandaise 
Salzkartoffeln 

Blattspinat 
 

Arrancini auf 
Gemüse Carbonara 
Rucola und Oliven 

Früchte-Quark 

Samstag, 
16.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Linsensuppe 
 

Salat vom Buffet 

 
Rindfleisch-Lasagne 
mit Karotten, Erbsen, 
Champignons und  

Mozzarella 
 

Rösti-Pastetli mit  
Quornragout 
Mischgemüse 

Vanilleflan 

Sonntag, 
17.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Geflügelcrème-
suppe 

mit Estragon 
 

Salat vom Buffet 

 
Rindsschmorbraten  

Balsamicosauce 
Kartoffelstock 

Broccoli mit Mandel 
 

Broccoli-Frikadelle  
Mandelsauce 

Schnittlauch Reis 
Karottengemüse 

 
Amaretti Mousse 

 

 
 
Fleisch/Fisch-Deklaration 

Wenn nichts Anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch.  

Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet. 

Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt sein.  
Brot: Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert. 

                

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten, wenden Sie sich an unser Personal.  
 

Alle Preise inkl. MwSt. 

 

Öffnungszeiten Restaurant: Montag – Sonntag, 08.00 – 18.00 Uhr 



  

Tertianum Giessenturm • Giessenplatz 1-3 • 8600 Dübendorf 

Tel. 043 549 03 31 • giessenturm@tertianum.ch • www.tertianum.ch 

Restaurant 
Wochenmenu  

Montag, 18. März – Sonntag, 24. März 2024 
 

Wasser 
mit/ohne  

Kohlensäure 
 

inkl. 

Suppe & Salat 
 

inkl. 

Menu I 
 

CHF 22.00 
 

kleine Portion: CHF 19.00 

Menu II 
 

CHF 22.00 
 

kleine Portion: CHF 19.00 

Dessert 

CHF 3.50 

Dessert & Kaffee 

CHF 5.00 

Montag, 
18.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Weisskrautsuppe 
 

Salat vom Buffet 

Kalbs-Hackbraten 
mit Bärlauchsauce 

Spätzli 
Rosenkohl 

Marinierter Tofu Spiess  
auf Sesam-Kefen 
Kartoffelscheiben 

Joghurtsauce 

Mandelcrème 

Dienstag, 
19.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Rindsbouillon 
mit Backerbsen 

 
Salat vom Buffet 

Chipolata Spiess 
mit Bratensauce 
Brösmelinudeln 
Kräuter Tomate 

Randenknödel auf 
Gemüse-Pilzragout 

Kerbel-Quark 

Profiteroles mit 
Schokoladensauce 

Mittwoch, 
20.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Sellerie- 
Apfelsuppe 

 
Salat vom Buffet 

Truten Piccata (EU) 
mit Tomatensauce 

Risotto 
Pfefferminz-Erbsen 

Frühlingsrolle 
Süsse-Chilisauce 

Glasnudeln 
Asiamischgemüse 

Bienenstich 

Donnerstag, 
21.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Minestrone 
 

Salat vom Buffet 

Schweinsbraten 
mit Rotweinsauce 

Griessgnocchi 
Gratinierter Fenchel 

Quornschnitzel paniert 
Tomaten-Spaghetti 

grüne Spargeln 
Tiramisu 

Freitag, 
22.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Geflügelbouillon 
mit Fideli 

 
Salat vom Buffet 

Seelachsfilet Bordelaise 
 (CAN) 

Weissweinsauce 
Butter Kartoffeln 

Blattspinat 

Gemüse Lasagne 
Cherry Tomaten  

und Rucola 

Cake Teller mit  
Vanille-Zimtrahm 

Samstag, 
23.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Gemüsesuppe 
 

Salat vom Buffet 

Poulet Casimir 
im Trockenreisring 
Früchte Garnitur 

Maisgnocchi 
mit Grillgemüse, Feta,  
Tomaten und Oliven 

Ananasschnitte 

Sonntag, 
24.03.2024 

11:30-14:00 Uhr 

Broccolisuppe 
 

Salat vom Buffet 

Kalbsvoressen mit 
Morcheln und Spargeln 

Parmesanpolenta 
Mischgemüse 

Kichererbsen Stroganoff 
Apfel-Reis 

und Sauerrahm 

Vanilleflan mit  
Himbeeren 

 
 
Fleisch/Fisch-Deklaration 

Wenn nichts Anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch.  

Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet. 

Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt sein.  
Brot: Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert. 

                

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten, wenden Sie sich an unser Personal.  
 

Alle Preise inkl. MwSt. 

 

Öffnungszeiten Restaurant: Montag – Sonntag, 08.00 – 18.00 Uhr 


