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Frihstiick
8.00-9.15Uhr
Mittagessen
11.30-12.30Uhr
Abendessen
17.00-18.00Uhr

Vorspeisen Mittag Hauptgang Mittag Nachmittag Abendessen
Gemischter Salat
& Menu Dessert auf Wunsch

Gemiusebouillon

Suppe oder Salat

Montag ] I Ostermontag 4Gang-Menu 49CHF 1. Birnenfladen
Gemischter Salat
o OsterlammrUcken mit Gremolata Erdbe_lgil;‘;lrirfl}z;laarber 2. Leberwurstbrot garniert
Barlauchcremesuppe mianjus
neue Kartoff n & gruner Spargel 3. Café Complet
Dienstag Geburtstagswunsch 1. Topfenknédel mit Vanillesauce
Gemisecremesuppe Alplermagronen Espressomousse 2. Schinkengipfeli mit Salat
Apfelmus & Rostzwiebeln
3. Café Complet
Mittwoch "Riz g%sémghgggleéﬂix:‘anuegg eltes 1. Kartoffelpuffer mit Apfelmus
Kartoffelsuppe mit Pilawreis &*Iir*uchten garniert Kirschkuchen 2. Gerduchertes Forellenfilet
Wokgemiise an fruchtiger Currysauce T bR TE
mit Pilawreis & Fruchten garniert L Eat Comaai
Donnerstag Zarter Schweinsbraten 1. Birchermiiesli mit Brot
mit Kartoffelstock & Brokkoli
Fenchelsuppe o Gebrannte Creme 2. Fruhlingrolle
Gebackener Brokkoli im Biertei mit Glasnudelsalat
mit Tartarsauce & Kartoffelstoc
3. Café Complet
: Gebackene Fischstabli § .
Freitag Alaska-Seelachs DK Fao61/67 _ 1. Gotterspeise
Lauchsuppe Tartarsauce, Dan}-\‘gikarmffel & Spinat Rieblikuchen 2. Pizza mit Champignons
Gebackenes Hiithnerei )
Tartarsauce, Dampfkartoffel & Spinat 3. Cafe Complet
Samstag Spaghetti Carbonara 1. Milchreisauflauf mit Kirschen
mit Parmesan
Hafersuppe o Schlorzifladen 2. Wienerli im Teig
Spaghetti mit Basilikumpesto
& Parmesan 3. Café Complet
Sonntag Geburtstagswunsch 1. Kaseteller

Rindsbouillon
mit Backerbsen

Ziircher Geschnetzeltes
mit Spatzli & Riebli

Erdbeertorte

2. Fleischteller

3. Café Complet

Fleisch/Fisch/Brot/Gebdck-Deklaration

Wir verwenden Schweine-, Rind-, Kalb- und Pouletfleisch ausschliesslich aus der Schweiz,
Lammfleisch aus Neuseeland, welches mit nichthormonellen Leistungsforderern, wie Antibiotika,
erzeugt worden sein kann. Alle Brote und Gebacke wurden in der Schweiz produziert.
Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet.

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unseren Service.

Wohn- und Pflegezentrum Tertianum Krone - Ebnaterstrasse 136 - 9630 Wattwil
Tel. 071 544 36 36 - krone@tertianum.ch - www.teritanum.ch




