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Wochenhit:

Pouletbrustschnitzel im Cornflakesmantel
mit hausgemachtem Ketchup
Pommes frites & Friihlingsgemiise

Wochenhit Vegetarisch:

Rosti mit Friihlingsgemiise
&Toggenburger Bergkase

Friihstiick | Vorspeisen Mittag Hauptgang Mittag Nachmittag Abendessen
8.00-9.15Uhr
Mittagessen ) I
11.30-12.30uhr |  Gemischter Salat
Abendessen & Menu Dessert Suauzvgggrsgglat
17.00-18.00uhr |  Gemiisebouillon PP
Montag 1. Zwetschgenfladen
. Ghackets mit Hornli (vom Rind) , T
Gemusecremesuppe & Apfelmus Griesskopfli 5 (LerefEear it S
3. Café Complet
Dienstag Kalbsbrg.t\ivurst | 1. Birnenbrot mit Butter
Tomatensuppe mit Zwiebelsauce Berliner T
Rostikroketten & Bohnen £ Bl it S=Avlng
3. Café Complet
Mittwoch 1. Griessbrei mit Kirschen
Pouletblankett
Hirsesuppe mit Estragonsauce Schoggimousse 2. Pouletknusperli
Tomatenreis & Zucchetti mit Currysauce & Salat
3. Café Complet
Donnerstag 1. Birchermuiesli mit Brot
Spagetti "Carbonara” - - .
Fenchelsuppe ! Falsches Spiegelei 2. Krevettencocktail
mit Speck & Parmesan mit Ananas
3. Café Complet
Freitag 1. Dampfnudel
Hecht-Knusperli be mit Vanillesauce
Bauernsuppe mit Remouladensauce Rieblimuffins
Salzkartoffeln & Rahmspinat 2. Quiche Lorrain
3. Café Complet
Samstag 1. Kartoffelpuffer
Gebratener Fleischkdse mit Spiegelei mit Apfelmus
Erbsensuppe mit Bratenjus Fruchtsalat
Kartoffelstock & Ruebli 2. Cervelatsalat
3. Café Complet
Sonntag 1. Kaseteller

Rindsbouillon mit
Bratstrudel

Rindssauerbraten
mit seiner Jus
Kartoffelgratin & griiner Spargel

Cremeschnitte

2. Fleischteller

3. Café Complet

Fleisch/Fisch/Brot/Gebdck-Deklaration

Wir verwenden Schweine-, Rind-, Kalb- und Pouletfleisch ausschliesslich aus der Schweiz, Lammfleisch aus Neuseeland, welches mit nichthormonellen Leistungsférderern, wie Antibiotika,
erzeugt worden sein kann. Alle Brote und Gebdcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet.

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unseren Service.

Wohn- und Pflegezentrum Tertianum Krone - Ebnaterstrasse 136 - 9630 Wattwil
Tel. 071 544 36 36 - krone@tertianum.ch - www.teritanum.ch




