
Jour de la 

semaine

Dimanche                   

15.06.2025
15h30 - 16h30 Au 2ème étage

Au 2ème étage

Au restaurantLoto du mois avec Sabrina et Idriss 15h15 - 16h30

Chant avec Lyne

Conte avec Isabelle et Nancy

Bricolages avec Nancy

10h30 - 11h30

Grand Quiz avec Idriss

Au 2ème étage

15h30 - 16h30

15h15 - 16h30

Au 2ème étage

Plan d'activités EMS "La Jardinerie"

Lundi                   

09.06.2025
14h30 - 16h00 Au 1er étageGlaces sur la Terrasse avec Alexandre

Activités Temps Salle

Atelier mémoire avec Alexandre 10h30 -11h30 Au 2ème étage

Au 3ème étage

Jeux de société avec Alizée, Zoa et 

Alexandre

Samedi                   

14.06.2025

Atelier créatif avec Sabrina 10h30 - 11h30

Atelier mémoire avec Nancy 10h30 - 11h30 Au 3ème étage

Mardi                   

10.06.2025

Mercredi                   

11.06.2025
Restaurant

Atelier souvenirs avec Nancy 10h30 - 11h30

Atelier créatif avec Nancy 14h00 - 16h00 Au restaurant

Au 3ème étage

Gymnastique douce avec Alexandre et 

Zoa
10h30 - 11h30 Au 2ème étage

Jeudi                   

12.06.2025

Vendredi                  

13.06.2025

14h00 - 16h00

Tertianum La Jardinerie


