
 

 

Tertianum La Venise - Rue de Venise 5 – 1870 Monthey 

Tél. 024 524 07 00 - lavenise@tertianum.ch - www.tertianum.ch 

Jour de la  

semaine 

 

Activité 

 
Temps 

 
Salle 

 

Lundi 

21.04.2025 

   

 FERIE  

   

   

   

   

Mardi 

22.04.2025 

Accueil du matin 09h00 Sur les étages 

Messe 10h30 Salle polyvalente 

Balade 13h30 Quai de la Vièze 

Douceur de vivre 13h30 En chambre 

Gap Bleu 'mobilité' 15h30 Salle polyvalente 

Mercredi 

23.04.2025 

Accueil du matin 09h00 Sur les étages 

Demècre à Montà 10h00 Marché de Monthey 

Moment de partage 13h30 Unité psychogériatrique 

Mémory 13h30 2ème étage 

Chantons ensemble 15h30 1er étage 

Jeudi 

24.04.2025 

Accueil du matin 09h00 Sur les étages 

Lecture de presse 10h30 Petit salon 2ème étage 

Lecture de conte 10h30 Unité psychogériatrique 

   

Balade   14h00 Quai de la Vièze 

   

Vendredi 

25.04.2025 

Accueil du matin 09h00 Sur les étages 

Gymnastique rythmée' 10h30 Salle polyvalente 

Jeu de ballon 10h30 Unité psychogériatrique 

Balade 13h30 Unité psychogériatrique 

Puzzle 13h30 2ème étage 

Visite de la crèche 

 'les p'tits bilingues' 
15h30 Salle polyvalente 

Samedi 
26.04.2025 

Messe 15h00 Salle polyvalente 

Dimanche 
27.04.2025 

Apéritif 11h15 2ème étage 

 


