
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                        Du 11 au 17 mars 2024     ANIMATION   

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 
Samedi 16 

Dimanche 17 
Distribution des journaux dès 9h30 

 

10H00 

Distribution du 

programme de la 

semaine et visite 

 

 

En chambre 

 

11H15 

Sortie au 

McDonald's 

 

 

 

Rennaz 

 

10H30 

Atelier cuisine  

" Fabrication  

du pain " 

 

 

Salon Gordon 

 

8H30 – 10H30 

Brunch 

Salle à manger 

 

11H00 

Messe 

Salle d'animation 

 

11H00 

Apéritif 

 

 

 

 

Salon Gordon 

 

 

 

"Il faut toujours un 

hiver pour bercer 

un printemps." 

Dîner à 12h00 

 

15h30 

Atelier dessin 

 

 

 

 

 

 

Salle d'animation 

 

15h15 

Visite de 

l'animatrice 

spirituelle Patricia 

 

15h30 

Jeux de société 

 

Salle d'animation 

 

15H30 

Gym douce 

 

 

 

 

 

 

Salle d'animation 

 

15H00 

Chantons 

ensemble 

 

 

 

 

 

Salle d'animation 

 

15H00 

Séance cinéma 

"Échappées belles" 

Les Landes, entre 

océan et forêt 

 

 

  

Salle d'animation 

 

Souper à 18h00 


