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Menu du midi Lundi Mardi Mercredi Jeudi v Vendredi Samedi Dimanche
Entrée a choix
o ) Creme d’asperges Potage Faubonne Consommé au Porto Créme Velouté de légumes Potage Dubarry Terrine maison parfumée a
(Possibilite d avoir un A ,
De (chou-fleur) I’ail des ours

bouillon ou une salade

en place du potage) “petits pois & menthe”

Joues de porc confites (CH) Sauté de veau (CH) R6ti de porc Tessinois Plat de saison [ | Poitrine de dinde sauce Blanquette Jambon a I’os (CH)

B Facon grand—me.re _ au Madlere ) (;H) , Lasagne revisitée | a4 m|eI—moutard§_ (CH) emmental.0|se (CH) Sauc.e mout.arde
tradition APomme mousseline Risotto crémeux Spatzli saute,s Aux saveurs de saison Galette de mais Nowlles, Mille-feuille
Cotes de bette aux herbes Tomates au four Choux braisé Brocolis aux amandes Carottes glacées & de pommes de terre
fraiches cerfeuil Haricots verts
Ballotine végétale aux Ragolit de pois—chiche aux Gratin de spéatzli Tortellis aux asperges | Curry de patate douce & | Tomme pannée au four | Rissole de champignons

Plat | découverte épinards, légumes et cumin aux légumes Salade composée lentilles Salade arrangée & poireaux

amandes & coriandre
Pomme mousseline

Risotto crémeux

Salade mélée

Galette de mais

Haricots verts

du pécheur

Beignets de perche (FAO27)
Sauce tartare
Garniture du jour

Filet de perche au
beurre citronné (PO)
Garniture du jour

Filet de perche
meuniere (PO)
Garniture du jour

Gratin de poisson
(EV)
Galette de mais
Brocolis aux amandes

Cabillaud au four a la
méditerranéenne
(FAO27)
Garniture du jour

Cabillaud au four
provencale (FAO27)
Garniture du jour

Dessert

Duo de glace

Nid d’abeille

Tarte chiboust aux
péches

Gaufre fourrée aux
griottes

Gateau aux pommes

Tartelette aux fraises

Mille-feuille

Menu du soir

Potage du soir
Croissant au jambon
Salade de carottes
Cerises noires

Potage du soir
Cannellonis gratinés
Salade batavia
Boule de Berlin

Potage du soir
Crépes Valaisanne
Salade composée

Compote
de pommes

Potage du soir

Pizza maison

Salade mélée
Mousse au chocolat

Potage du soir
Bruschetta maison
Salade de betteraves
Fer a cheval a la
framboise

Potage du soir
Tomate farcie au thon
Salade de riz
Salade d’ananas

Potage du soir
Croque-Monsieur
Salade assortie
Yogourt

Tertianum Les Sources - Rue du Léman 25 A - 1907 Saxon

Tel. 027611 20 70 - sandra.valente@tertianum.ch

- www.tertianum-les-sources-saxon.ch

Provenance viandes & Poissons

Les provenances sont désignées par les pays d'origine et la zone de péche.

Pour toute intolérance ou allergie, veuillez en informer le personnel de service
Prix: Plat du jour FR.20.00/ Menu du jour FR/25.00
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