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Provenance viandes & Poissons 

Les produits carnés provenant de l'étranger peuvent avoir été produits avec des hormones de croissance et des antibiotiques. 

Pour toute intolérance ou allergie, veuillez en informer le personnel de service 

Prix:  Plat du jour FR.20.00/ Menu du jour FR/25.00 

 

Menu du midi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Entrée à choix 

Mousse de jambon au 

mascarpone  

*** 

Salade Composée 

*** 

Bouillon 

Saladine de saison  

*** 

Salade Composée 

*** 

Bouillon 

Choux-fleur vinaigrette  

*** 

Salade Composée 

*** 

Bouillon 

Blinis Valaisan  

*** 

Salade Composée 

*** 

Bouillon 

Minestrone  

*** 

Salade Composée 

*** 

Bouillon 

Légumes en gelée 

 *** 

Salade Composée 

*** 

Bouillon 

Crème de cresson  

*** 

Salade Composée 

*** 

Bouillon 

Plat 

 tradition  

Filet de porc Valaisan (CH) 

Polenta onctueuse  

Romanesco aux amandes   

 

Emincé de volaille  

au curry (CH) 

Riz aux légumes  

Fenouils gratinés 

 

Langue de bœuf (CH) sauce 

ravigote  

Tagliatelles beurre 

Aubergines sautées  

 

Choucroute garnie (CH)  

Pommes de terre nature  

 

Rôti haché (CH)    

Sauce au paprika  

Boulgour aux petits  

légumes  

Tomate au pesto  

Saucisse à rôtir sauce au 

vin rouge  (CH) 

Pomme mousseline  

Haricots au beurre     

Coq au vin CH) 

Pommes de terre grenaille 

rôtie au four  

Bouquet de légumes  

 

découverte  

 

Polenta gratinée à la tomate 

& ricotta    
   

Salade composée 

 

         Riz sautés aux 

       Légumes & seitan 

          Salade mêlée 

  

 

Vol au vent végétarien  

Salade mêlée 

 

Paupiettes de choux  

farcis  

Pommes de terre nature  

 

 

Tortellis aux bolets  

Salade composée 
 

 

Gnocchis à la courge et 

sauge  

Salade arrangée  

 

Fricassées de champignons 

aux noisettes  

Pommes de terre grenaille 

rôtie au four  

Bouquet de légumes  

du pêcheur  

Filet de flétan  (FAO27) 

Sauce hollandaise  

Polenta onctueuse  

Romanesco aux amandes   

 

Filet de colin  bordelaise 

(FAO27) 

Riz aux légumes  

Fenouils gratinés 

 

Roulé de carrelet  

au citron et basilic (FAO27)) 

Tagliatelles beurre 

Aubergines sautées  

Filet de truite au thym & 

olives (IT)  

Pommes de terre nature  

Carottes Vichy  

 

Panaché de poissons  

(EU) 

Boulgour aux petits  

légumes  

Tomate au pesto 

Filet de dorade 

à la citronnelle  

(FAO27) 

Pomme mousseleine  

Haricots au beurre     

Saltimbocca de cabillaud 

(FAO27) 

Pommes de terre grenaille 

rôtie au four  

Bouquet de légumes 

Dessert Roulade à l'abricot            Gateau aux pommes   Tiramisu au spéculos              Panna cotta au chocolat        Feuilleté à l'abricot           Vermicelles aux marrons             
Mousse au chocolat blanc 

& griottines  

Menu du soir 

Potage du soir 

Strudel au jambon-fromage  

Salade batavia  

Cerises noires              

Potage du soir 

Sélection de fromages 
Petites pommes de 

terre  

Salade de carottes   

Muffin aux pépites de 

chocolat        

Potage du soir 

Tarte savièsanne  

Salade lollo  

Gaufre sauce vanille         

Potage du soir 

Lasagne maison 
Salade de betterave  

Compote de pommes  

Potage du soir 

Risotto aux   

champignons  

Salade mêlée 
Cake aux agrumes     

Potage du soir 

Tartare de saumon (NO)                         

maison  

Salade batavia  
Dés de poires       

Potage du soir 

Café complet 

Yogourt aux fruits  
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