
Suppen Allergene CHF 
inkl. MwSt.

Hausgemachte Tagessuppe auf Anfrage 9.50

Erbsensuppe F/G/L/O 12.50

mit frischer Minze

Salate und kalte Vorspeisen Allergene CHF 
inkl. MwSt.

Bunt gemischter Salat mit Kernenmix H/L/C/F/G/O 11.50
kleine Portion 9.50

Grüner Salat L/C/F/G/O 9.50

kleine Portion 7.50

Wahlweise mit
französischer Salatsauce C/M/F/L/O

italienischer Salatsauce

Warme Nektarinen C/F/G/L/O 17.50

mit gratiniertem Ziegenkäse und Ruccola



Fitnessteller Allergene CHF 
inkl. MwSt.

Fitnessteller mit buntem Salat A/C/G/H/M/O/L/D 38.00
und fangfrischen Fisch aus der Region

(regionale Fischzucht, Diessenhofen)

Zitronenschnitz

Fitnessteller mit buntem Salat A/C/G/H/M/O/L 32.00

und zarter Pouletbrust (CH)
Kräuterbutter

Fitnessteller mit buntem Salat A/C/G/H/M/O/L 43.00
und Kalbssteak (CH)
Kräuterbutter

Fitnessteller mit buntem Salat A/C/G/H/M/O/L/D 38.00
Fisch-Knusperli (D)
Schnittlauch-Dipsauce

kleine Portion 33.00



Hauptgerichte Allergene CHF 
inkl. MwSt.

Lachstranche (NO) an Zitronensauce A/C/D/F/G/L/O 44.00
Spaghetti und konfiertem Gemüse

Kalbssteak (CH) an Zitronensauce A/C/F/G/L/O 48.00

Spaghetti und konfiertem Gemüse

Pouletbrust (CH) an Zitronensauce A/C/F/G/L/O 38.00

Spaghetti und konfiertem Gemüse

Tranchen vom Flanksteak C/F/G/L/O 46.00
mit Süsskartoffelsstampf
hausgemachter BBQ-Sauce
und konfiertem Gemüse

Spaghetti mit Garnelen und Rucola A/B/C/G/O 35.00

Pappardelle Bolognese A/C/F/G/L/O 29.00

Grana Padano

kleine Portion 18.50



Kennzeichnung der Allergene
A Gluten

B Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

C Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

D Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

E Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse

F Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

G Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

H Nüsse/ Schalenfrüchte

L Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

M Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

N Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Schwefeldioxid und Sulphite 

P Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

R Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse


