Tertianum Residenz Bellevue-Park Thun Brasserie

Wochen-Meniiplan vom 11.08.2025-17.08.2025

TERTIANUM

Cevapcici vom Rind und
Lamm auf Tomaten-
Auberginengemiise und
Trockenreis

N

Pochierter Heilbutt an
Dillsauce, auf Ebly mit
kleinen
Gemiisewiirfelchen

Fusilli Carbonara mit
Grana Padano

dem Ofen mit
hausgemachtem
Ketchup, Kartoffel-
Wedges und
mexikanisches Gemiise

Lachsforellenfilet auf
Lauchgemiise mit
Rahmsauce und
Pilawreis

11 12 13 14 15 16 17
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Oliven, Rohschinken und | Kleiner gemischter Salat |Kleines Wurstgulasch mit| = Gemiisekuchen mit Marinierter Mozzarella Carpaccio von der Hausgebeiztes Lachstatar
Butterzopf an Hausdressing Sauerrahm und Baguette- Krauterquark mit Balsamico und Rindszunge mit Kapern | mit Brunnenkresse und
Knusper Rucola an Vinaigrette Gewiirzjoghurt
oder oder oder oder oder oder oder
Selleriecremesuppe Klare Zwiebelsuppe mit Marktsuppe Kartoffelsuppe mit Bouillon mit Sherry und Blattspinatsuppe Blumenkohlsuppe mit
Speck Thymian Backerbsen Kernen und Niissen
Geschmorter Rindsragout in Tomaten- Kalbshackbraten, Schweinsnierstiickbraten] Kalbsgeschnetzeltes an Schwedenbraten mit Rindsfilet-Gulasch an
Schweinsschulterbraten | Olivensauce, Polenta mit] Senfsauce, Rosti und aus dem Ofen mit Krauterrahmsauce, Bratensauce, Cognacrahmsauce,
mit Rotweinsauce, Grana Padano und sautierten Apfelsauce, Nudeln und Griessschnitten und Kartoffelgratin und Getreideallerlei und
Kartoffelstock und Coco- mediterranes Zucchettischeiben gedampften griinen gedampfte gedampftem Broccoli ] glasierten Honigkarotten
Bohnen Mischgemiise Bohnen mit GemiiseWiirfel
Zwiebelwiirfelchen
Poulet-Oberschenkel aus Gebratenes Blatterteig-Pastetli mit Gebratenes

Fleisch-Pilz-Fiillung und

Gemiisegarnitur

Rotbarschfilet mit Butter
und Kapern, dazu
Schnittlauchkartoffeln
und Tomaten mit
Krauterpanade

Uberbackene Cannelloni

Friihlingsrollen auf

Panierter Mozzarella auf
Gemiise in Krauter-0l

Bananen-Curry im
Basmatireis-Ring

Mediterraner Couscous
mit Falafel und

Griechischer Salat mit
Feta auf Briisseler

Weisswein-Risotto mit
kleinem Gemiise,

Auberginenkaviar
Wahlweise mit
Kalbsschnitzel /Schweinsschnitz
el/Rinds Paillard,Tofu Schnitzel,
Quorn Schnitzel, Erbsen Protein

Wahlweise mit

Kalbsschnitzel /Schweinsschnitz
el/Rinds Paillard,Tofu Schnitzel,
Quorn Schnitzel, Erbsen Protein

Wahlweise mit
Kalbsschnitzel /Schweinsschnitz
el/Rinds Paillard,Tofu Schnitzel,
Quorn Schnitzel, Erbsen Protein
Burger

Wahlweise mit
Kalbsschnitzel/Schweinsschnitz
el/Rinds Paillard,Tofu Schnitzel,
Quorn Schnitzel, Erbsen Protein
Burger

Wahlweise mit
Kalbsschnitzel/Schweinsschnitz
el/Rinds Paillard,Tofu Schnitzel,
Quorn Schnitzel, Erbsen Protein
Burger

mit Kése auf einer asiatischem Gemiise mit
3| Krauter-Bechamelsauce Sojasauce Gurkenjoghurt confierten
Cherrytomaten und
Sommertriiffel
Menu Vital Menu Vital Menu Vital Menu Vital Menu Vital Menu Vital Menu Vital
Italienischer Italienischer Italienischer Italienischer Italienischer Italienischer Italienischer
Gemiisesalat mit Gemiisesalat mit Gemiisesalat mit Gemiisesalat mit Gemdiisesalat mit Gemdiisesalat mit Gemiisesalat mit

Auberginenkaviar Auberginenkaviar Auberginenkaviar Auberginenkaviar Auberginenkaviar Auberginenkaviar

Wahlweise mit

Wahlweise mit

Kalbsschnitzel/Schweinsschnitz
el/Rinds Paillard,Tofu Schnitzel,
Quorn Schnitzel, Erbsen Protein

Burger

Kalbsschnitzel /Schweinsschnitz
el/Rinds Paillard,Tofu Schnitzel,
Quorn Schnitzel, Erbsen Protein
Burger

Burger
Mascarpone-Nocken mit
Brombeercoulis

Burger
Apfelkiichlein mit
Vanillesauce

Blatterteig, Vanillecreme
und Himbeerkonfi

Karamellglace mit
Baileys und Rahm

Panna Cotta mit
Beerencoulis

Birne Helene

Kéaseteller

oder

oder

Saison-Frucht, 2 frische

Friichte, Saison Glace
oder

oder

Saison-Frucht, 2 frische

Friichte, Saison Glace
oder

oder

Saison-Frucht, 2 frische

Friichte, Saison Glace
oder

oder

Saison-Frucht, 2 frische

Friichte, Saison Glace
oder

oder

Saison-Frucht, 2 frische

Friichte, Saison Glace
oder

1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

oder

Saison-Frucht, 2 frische

Friichte, Saison Glace
oder
1 Kugel Glace

Saison-Frucht, 2 frische
Friichte, Saison Glace
oder
1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

Fiir Informationen zu Allergene sowie Herkunft von Fleisch, Fisch, Brotwaren und Gebaicke, wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.

Wochen-Meniplan vom 11.08.2025-17.08.2025




11 12 13 14 15 16 17
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Menii CHF 29.50 Menii CHF 29.50 Menii CHF 29.50 Menii CHF 29.50 Menti CHF 29.50 Ment CHF 29.50 Menii CHF 43.50
Menii kleinere Portion Menii kleinere Portion Menii kleinere Portion Menii kleinere Portion Menii kleinere Portion Menii kleinere Portion Menii kleinere Portion
CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 39.50
Menti vegetarisch Menti vegetarisch Menti vegetarisch Menti vegetarisch Menii vegetarisch Menti vegetarisch Menii vegetarisch
CHF 29.50 CHF 29.50 CHF 29.50 CHF 29.50 CHF 29.50 CHF 29.50 CHF 43.50
Vegi kleinere Portion Vegi kleinere Portion Vegi kleinere Portion Vegi kleinere Portion Vegi kleinere Portion Vegi kleinere Portion Vegi kleinere Portion
CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 39.50
Menti Vital CHF 33.50 Menti Vital CHF 33.50 Menti Vital CHF 33.50 Menti Vital CHF 33.50 Menti Vital CHF 33.50 Menti Vital CHF 33.50 Menti Vital CHF 33.50
Menii Vital CHF 29.50 Menii Vital CHF 29.50 Menii Vital CHF 29.50 Menii Vital CHF 29.50 Menii Vital CHF 29.50 Menii Vital CHF 29.50 Menii Vital CHF 29.50
Vital Kleinere Portion Vital Kleinere Portion Vital Kleinere Portion Vital kleinere Portion Vital kleinere Portion Vital kleinere Portion Vital Kleinere Portion
CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00 CHF 27.00

Menii Vital mit Menii Vital mit

Menii Vital mit

Eiweisskomponente CHF

33.50

Menii Vital mit

Eiweisskomponente CHF

33.50

Menii Vital mit

Eiweisskomponente CHF

33.50

Menii Vital mit

Eiweisskomponente CHF

33.50

Menii Vital mit

Eiweisskomponente CHF

33.50

Eiweisskomponente CHF

33.50

Eiweisskomponente CHF

33.50




