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Datum/Ort            Veranstaltung  

Wöchentlich, immer 

Montags 

 

 

09.15-10.00 Uhr 

10.15-11.00 Uhr 

Cave 

Qi-Gong 

Atmen und Bewegen nach der chinesischen Gesund-

heitslehre 

Qi-Gong unter der Anleitung von Pia Columberg.  

im Stehen und Gehen 

im Sitzen auf einem Stuhl 

Freitag, 1. März 

15.00-16.00 Uhr 

Empfang 

Apéro Freude 

Jeden ersten Freitag im Monat, laden wir Sie, liebe 

Gäste, zu einem gemütlichen Treffen mit Apéro ein. Wir 

freuen uns auf nette und interessante Gespräche.  

Sonntag, 3. März 

ab 17.00 Uhr 

1. Stock Bellevue 

Eröffnung Ausstellung "RENDEZ-VOUS"  

Vernissage mit Apéro  

Die Celeste Quilt Ladies zeigen eine Auswahl ihrer 

Werke. 

Ausstellung vom 4. März bis 28. April 2024  

Dienstag, 5. März 

verschoben vom 20.2. 

15.00-16.00 Uhr 

Grande Salle 

 

 

 

 

 

 

Rendez-vous am Nachmittag 

"Kaffeeklatsch" mit leckerem Kuchen und musikalischer 

Unterhaltung mit den Örgelifründe "Weeggersblick". 

Gerne können auch aussenstehende Gäste teilnehmen 

und bei Interesse eine Hausführung erhalten. 

Mittwoch, 6. März 

09.00–10.00 Uhr 

Lounge 

 

 

 

 

Zeit schenken für unsere Gäste 

Kaffeerunde mit Larissa Hildbrand, Geschäftsführerin. 

Gerne nimmt sie sich Zeit für eine gemütliche Frage-

stunde oder 

einfach nur zum 

"käfele". 

VERANSTALTUNGSKALENDER 

 März 2024 
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Donnerstag, 7. März 

10.00-11.00 Uhr 

Aktivierungsraum B 2.02 

Gesprächskreis mit Pfarrerin Sabina Ingold 

Gemeinsam theologischen, philosophischen und 

lebensweltlichen Fragen näher kommen. 

Donnerstag, 7. März 

15.00-16.00 Uhr 

Aktivierungsraum B 2.02 

Gedächtnistraining für die WOHNUNGSGÄSTE  

Wöchentliches Gedächtnistraining mit Samuel Schnei-

der. Er freut sich auf Sie, liebe Gäste. 

 

Dienstag, 12. März 

15.00-16.00 Uhr 

Aktivierungsraum B 2.02 

Singen mit Sam 

Bei Musik und Gesang geht einem das Herz auf. Gerade 

in der kalten und dunklen Jahreszeit ist das eine tolle 

Abwechslung. 

Mittwoch, 13. März 

17.30-19.00 Uhr 

Grande Salle 

Damenabend mit Beat Kaiblinger 

Gemütliches Beisammensein, begleitet von Köstlichkei-

ten aus unserer Küche. 

Anmeldung an der Rezeption 

Donnerstag, 14. März 

10.00-11.00 Uhr 

Aktivierungsraum B 2.02 

Gesprächskreis mit Pfarrerin Sabina Ingold 

Gemeinsam theologischen, philosophischen und 

lebensweltlichen Fragen näher kommen. 

Donnerstag, 14. März 

14.30 – 17.00 Uhr 

Grande Salle 

Anlass Verein Pensionierter Lehrkräfte  

SURPRISE 

Lassen Sie sich überraschen. 

Konzert ab 14.30 Uhr, anschliessend Zvieri. 

Kaffee und Kuchen gehen zu Ihren Lasten. 

Besten Dank für Ihre Anmeldung an der Rezeption 

Donnerstag, 14. März 

15.00-16.00 Uhr 

Aktivierungsraum B 2.02 

Gedächtnistraining für die WOHNUNGSGÄSTE  

Wöchentliches Gedächtnistraining mit Samuel Schnei-

der. Er freut sich auf Sie, liebe Gäste. 

 

Freitag, 15. März 

15.00-16.00 Uhr 

Grande Salle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lottomatch im Bellevue-Park 

Wir freuen uns auf lustige unterhaltsame Stunden. 

Die Karte kostet Fr. 1.00, dazu gibt es eine Gratiskarte.  

Die Einnahmen werden wieder in tolle Preise umgewan-

delt. 
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Montag, 18. März 

15.00-15.45 Uhr 

Cave 

Kino-Nachmittag  

Auf unserer Leinwand zeigen wir Ihnen: 

As it is in heaven – Wie im Himmel 

Daniel Darus ist ein berühmter Dirigent - ein Mann auf 

der Höhe seiner Laufbahn. Und dennoch ist Daniel ein-

sam und unglücklich, er fühlt sich ausgelaugt von den 

Anforderungen, die das Berufsleben auf diesem hohen 

Niveau mit sich bringt. Nach einem schweren Zusam-

menbruch lässt er von einem Tag auf den anderen alles 

stehen und liegen und kehrt an den Ort seiner Kindheit 

zurück: nach Norrland, in ein kleines Dorf in 

Nordschweden. 

Kaum dort eingetroffen, wird er auch schon zum Objekt 

der dörflichen Neugier. Fasziniert bitten ihn die Bewoh-

ner, ihrem kleinen Kirchenchor, der jeden Donnerstag 

im Gemeindehaus probt, "den einen oder anderen gu-

ten Ratschlag" zukommen zu lassen. 

Daniel scheut die Rückkehr ins Rampenlicht, sieht aber 

ein, dass es nicht sehr taktvoll wäre, wenn er die Bitte 

des Chors ablehnen würde. Und als er tatsächlich mit 

ihm zu arbeiten beginnt, stellt er zur eigenen Überra-

schung fest, dass er dabei die schon so lang verloren 

gegangene Freude an der Musik wiederfindet. 

Doch zugleich bedroht die Zusammenarbeit den dörfli-

chen Status quo. Binnen kurzem ist Daniel von Neidern 

und Feinden umgeben, zu denen nicht nur der eifer-

süchtige Gemeindepfarrer zählt, sondern auch ein ge-

waltbereiter Gegner aus Daniels Vergangenheit. Auf der 

anderen Seite aber findet er hier auch neue Freunde. 

Zum Beispiel die bezaubernde Lena, die ihm hilft, seine 

Ängste und seine Einsamkeit langsam in den Griff zu 

kriegen. Daniels Leben, wie das des Dorfes, steht vor 

einschneidenden Veränderungen. 

Laufzeit ca. 127 Minuten 

Dienstag, 19. März  

15.00-16.00 Uhr 

Cave 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Runder Tisch 

Informations-Runde aus den Häusern  

Themen sie separate Einladung 
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Mittwoch, 20. März 

09.00–10.00 Uhr 

Lounge 

 

 

 

Zeit schenken für unsere Gäste 

Kaffeerunde mit  Beat Kaiblinger, Leiter Technischer 

Dienst. Gerne nimmt er sich Zeit für eine gemütliche 

Fragestunde oder einfach nur zum "käfele". 

Mittwoch, 20. März 

ab 11.30 Uhr 

Grande Salle/Brasserie 

 

 

 

Raclette am Mittag 

 

Donnerstag, 21. März 

15.00-16.00 Uhr 

Aktivierungsraum Bellevue B 2.02 

Singen mit Sam anstelle vom Gedächtnistraining 

Bei Musik und Gesang geht einem das Herz auf. Gerade 

in der kalten und dunklen Jahreszeit ist das eine tolle 

Abwechslung. 

Samstag, 23. März 

17.00-19.00 Uhr 

Grande Salle 

Konzert Forum Kammer Musik 

Konzert Nr. 2 

Ludwig van Beethoven, Sonate für Klavier und Violine 

F-Dur, op. 24 "Frühlingssonate" 

Sonate für Klavier und Violoncello D-Dur, Nr. op. 102,2 

Trio für Violine, Violoncello und Klavier D-Dur, op. 70.I 

"Geistertrio" 

Muriel Cantoreggi, Violine 

Thomas Demenga, Violoncello 

Hiroko Sakagami, Klavier 

 

 

Dienstag, 26. März 

15.00-16.00 Uhr 

Aktivierungsraum Bellevue B 2.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vorlesen  

Freuen Sie sich auf viele spannende Geschichten. 

Frau Portenier bringt eigene Bücher mit geht aber auch 

gerne auf Ihre Wünsche ein. 

http://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=G6qFSkID&id=4F1495D639D307DC2CF6CE3A138C9EDB7A7B736D&thid=OIP.G6qFSkIDLfnDCzZZ2Ttg8AEsEs&q=notenschl%c3%bcssel&simid=608053094588678427&selectedIndex=25
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Dienstag, 26. März 

19.30-21.00 Uhr 

Grande Salle 

Vortragsreihe SRK 

Emotionsregulation 

Umgang mit Gefühlen 

Wie gehen Sie mit Anspannung um? Wie sieht Ihre 

Emotionsregulation aus? An diesem Vortrag erhalten Sie 

Impulse zum Umgang mit Gefühlen, zu Stresstoleranz, 

Selbstfürsorge und Achtsamkeit im Alltag.  

Referent: Stephan Gerber, Pflegefachmann HF, 

Verantwortlicher psychiatrische Pflege Spitex  

Saane-Simme 

Flyer an der Rezeption  

Mittwoch, 27. März 

09.00-10.00 Uhr 

Lounge 

Kaffee und Gipfeli mit dem Küchenchef, 

Adrian Aebersold 

Treffen Sie sich zu einem Gesprächsplausch und ge-

mütlichen Beisammensein. Gerne beantwortet er Ihre 

Fragen und nimmt Anregungen und Wünsche entgegen. 

Mittwoch, 27. März 

19.30-21.00 Uhr 

Cave 

Erzählabend – Märchen stärken unsere Zuversicht 

Die vier Winde 

Der Thuner Märchenerzählkreis lädt wieder ein zum 

Märchenabend für Erwachsene.  

"Märchen sind in langen Zeiten verdichtete 

Lebenserfahrung"  -  Heinrich Dickerhoff. 

Märchen, Mythen und Sagen umrahmt von Musik 

Eintritt für unsere Hausgäste Fr. 8.00 

Donnerstag, 28. März 

10.00-11.00 Uhr  

Cave 

Gottesdienst mit  Pfarrerin Sabina Ingold und Begleitung 

am Klavier 

Donnerstag, 28. März 

*14.30-16.00 Uhr 

Aktivierung Bellevue 2. Stock 

Eierfärben anstelle vom Gedächtnistraining für die 

WOHNUNGSGÄSTE  

mit Samuel Schneider. 

Wir freuen uns auf viele farbige und einzigar-

tige Kreationen. 

 

Samstag, 30. März  Zeitumstellung 

von Samstag, 30. auf Sonntag, 31. März 2024 

stellen wir die Uhr um eine Stunde nach vorne. 

 
  

Mitarbeitermutationen 
 

Eintritte März 

 

Austritte Februar 

                         Keti Barisic – Pflege Haus am Göttibach 

                         Jana Frei – Service 
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