
Datum: Montag, 18. März 2024 Dienstag, 19. März 2024 Mittwoch, 20. März 2024 Donnerstag, 21. März 2024 Freitag, 22. März 2024 Samstag, 23. März 2024 Sonntag, 24. März 2024

Suppe Passierte Gemüsesuppe Kraftbrühe Julienne Pfälzerrüeblisuppe Fidelisuppe Lauchsüppchen Bouillon mit Eierfäden Kraftbrühe mit Spargelstückli

oder Orangen- / Tomatenjus oder Orangen- / Tomatenjus oder Orangen- / Tomatenjus oder Orangen- / Tomatenjus oder Orangen- / Tomatenjus oder Orangen- / Tomatenjus oder Orangen- / Tomatenjus

**** **** **** **** **** **** ****

Vorspeise Gemischter Salat Saisonsalat Salatbouquet Gemischter Salat Saisonsalat Salatbouquet Kleine Vorspeise mit Salat

**** **** **** **** **** **** ****

Menu 1 Trutenschnitzel CH an Ungarisches Rindsgulasch CH Pouletschenkelsteak CH Wienerschnitzel CH mit Rindsplätzli CH vom Grill Schwedenbraten CH mit Schweinsfiletmedaillon CH 

Rosmarinjus mit mit Spätzli und an Currysauce mit Pommes frites an Rotweinsauce mit Pflaumen gespickt an Morchelrahmsauce

Reis und Brokkoli Basmatireis und Erbsli und neuen Kartoffeln Polenta und mit Nudeln und 

Krautstiel Früchten Rüebli und Blattspinat Kohlrabigemüse Gemüsegarnitur

oder oder oder oder oder oder oder

Menu 2 Kaninchenragoût HUN Dorschfilet RU pochiert Kalbsschnitzel CH an Bärlauchbratwurst CH Wolfsbarschfilet TR gebraten Penne an Tomatenrahmsauce Lammrücken AU gebraten

mit Bramatapolenta an Basilikumsauce Senfsauce mit an Bratenjus mit an Kräutersauce mit mit Kalbfleisch und an Bärlauchjus mit

und Krautstiel Salzkartoffeln Teigwaren und Dampfkartoffeln Wildreis und Austernpilzen Kartoffelgratin und

und Brokkoli Peperonigemüse Erbsli und Rüebli Blattspinat Gemüsegarnitur

oder oder oder oder oder oder oder

Menu 3 Wokgemüse an Honig-Sojasauce Gemüsewähe mit Teigwaren mit mediterranem Auberginen vom Grill mit Gemüsespiess mit neuen Polenta mit Tomaten und Falafel (Kichererbsengericht)

mit Reis und Cashewnüssen Brokkoli Gemüse und Pommes frites Kartoffeln und Mozzarella garniert mit Quarksauce und

Oliven Erbsli und Crème fraîche Gemüsegarnitur

Rüebli

**** **** **** **** **** **** ****

Tagesdessert Heissi Liäbi Brännti Crème Apfelkuchen Naturejoghurt mit Rabarberkompott Grand Marnier - Parfait Ananascrème Schokoladenmousse

oder Frucht aus Korb oder Frucht aus Korb oder Frucht aus Korb oder Frucht aus Korb oder Frucht aus Korb oder Frucht aus Korb oder Frucht aus Korb

Abendessen Spaghetti Carbonara CH und Suppe Fruchtwähe und Suppe 
Fotzelschnitten mit Apfelmus und 

Suppe
Frühlingsrollen mit Salat und Suppe Käsewähe und Suppe

Hauspastete CH garniert und 

Suppe

Rauchlachsteller SCO garniert und 

Suppe

Spruch des 

Tages:

Wo viel Liebe ist, da ist viele 

Vergebung.

Der Reichtum gleicht dem Seewasser; 

je mehr man davon trinkt, desto 

durstiger wird man.

Glück hat auf die Dauer doch zumeist 

wohl nur der Tüchtige.

Prüfe jeden Rat - auch den des 

redlichsten Freundes.
In uns ist alles.

Das Rechte erkennen und es nicht tun 

ist Mangel an Mut.
Freund, versäume nicht das Leben.

Autor: Gotthelf Schopenhauer Moltke Lavater Hölderlin Konfuzius Kleist

Weisswein Rotwein

Leutschner Lattenberg, Zweifel

Riesling-Sylvaner Pinot Noir AOC

AOC Schwyz 2018 Zürichsee 2018

CHF 6.- pro 1 dl CHF 6.- pro 1 dl

Tertianum AG Industriestrasse 10 Tel. 044 905 26 26 brunnehof@tertianum.ch
Residenz Brunnehof 8610 Uster Fax 044 905 26 00 www.brunnehof.tertianum.ch

Wochenmenuplan für die Woche 12

Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert.
Ausnahmen werden separat deklariert.

Die Servicemitarbeitenden erteilen Ihnen gerne Auskunft über die Produkte, 

Allergene & Herkunft Weinempfehlung

Lebensmittelunverträglichkeit und Allergene.
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