
               

Montag 02. Dienstag 03. Mittwoch 04. Donnerstag 05. Freitag 06. Samstag 07. Sonntag 08.

Tages-

suppe
Spinatcrèmesuppe Kräuterrahmsuppe Goldhirsensuppe Gemüsecrèmesuppe Zucchettisuppe

mit Thymian

Tomatencrèmesuppe

mit Gin

Pfälzerrüebli-Orangen-Suppe

oder oder oder oder oder oder oder

Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

*** *** *** *** *** *** ***
Vorspeise Rindstatar

mit gesalzener Butter

roten Zwiebeln

und Buttertoast

Gebackene Käsepraline

auf Tomaten-

Basilikum-Carpaccio

Mousse vom geräucherten 

Lachs

(Norwegen)

mit Meerrettich-Schaum

und süss-sauren Gurken

Griechischer Salat

mit Feta

und Baguette

Blattsalatbouquett

mit gebratenen

 Lammnierstück-Tranchen

und Radiesli-Dressing

Rührei mit Schnittlauch 

Trüffel-Öl 

und Brotchips

Randen-Nudeln

mit Poulet Rückenfilets

und Geflügelrahmsauce

*** *** *** *** *** *** ***

Menü 1

Fleisch
Adrio

mit Zwiebelsauce

Pommes Duchesse 

und Rüebli

Rindsragout

mit tomatierter Schmorsauce

Mascarpone-Polenta

und Broccoli

Panierte Pouletbrust

mit Sweet-Chili-Dip

lauwarmer Kartoffelsalat

und grünen Spargeln

Spaghetti Bolognese

mit Parmesan

Schweinsgeschnetzeltes

mit Champignonrahmsauce

Butternüdeli

und Romanesco

Glasierter Kalbsschulterbraten

mit Gemüse-Schmorsauce

und Kartoffelstock

Schweinsfilet im Speckmantel

mit Kräuterjus

Kroketten

und weisse Spargeln

oder oder oder oder oder oder oder

Menü 2

Vegi
Grün-Spargelrisotto

mit Fenchel-Apfel-Salat

und Parmesan-Chips

Weisse Spargeln

mit Serviettenknödel

und Waldpilzragout

Zwiebel-Spargel-Quiche

mit Frischkäsesauce

und lauwarmer Kartoffelsalat

Spaghetti 

mit Spargel-Rahmsauce

marinierten weissen 

Spargelspitzen

und geriebenem Scamorza

(geräuchter Mozzarella)

Grüne Spargeln

mit Kurkumaschaum

Süssmais-Taler

und glasiertem Mini-Mais

Quorn-Spargel-Ragout

mit Pilaw-Reis

und mariniertem Spinatsalat

Weisse Spargeln 

mit Sauce Hollandaise

Salzkartoffeln

und gehacktem Ei

oder oder oder oder oder oder oder

Menü 3

Fisch
Gebratenes Forellenfilet

mit Fenchel-Apfelsalat

und grünem Spargelrisotto

Wolfsbarschfilet

(Griechenland)

mit Zitronen-Butter

Mascarpone-Polenta

und weissen Spargeln

Zanderknusperli

mit Tartarsauce

Pommes Noisette

und Lattich

Sautiertes Kabeljaufilet

(Island)

mit Spargel-Rahmsauce

Kräuter-Couscous

und weissen Spargelspitzen

Pochiertes Lachsforellenfilet

mit Kurkumaschaum

Süssmais-Taler

und grünen Spargeln

Pochiertes Saiblingsfilet

mit Rosé-Schaumsauce

Pilaw Reis

und mariniertem Spinatsalat

Gebratene Eglifilets

mit Sauce Hollandaise

Salzkartoffeln

und weissen Spargeln

*** *** *** *** *** *** ***
 

Dessert Cappucino-Glacéstange

mit Früchten und Rahm

Fruchtsalat

mit Minze

Bananenmousse

mit marinierten Bananen

Aargauer Rüeblicake

mit Orangen-Carpaccio

Schoggiflan

mit Mango-Ananassalat

Gerührter Eiskaffe 

Sphinxmatte

Erdbeer-Törtchen

mit Rahm

CHF 24.00

CHF 26.00

Nach Angebot
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Tertianum Residenz Sphinxmatte Montag, 2. Jun bis Sonntag, 8. Jun. 2025

Für Informationen zu Allergene in den Gerichten steht Ihnen gern unser Servicepersonal zur Verfügung.

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch, Fisch, Brote und Gebäcke sofern dies nicht anders deklariert ist.

2-Gang-Menü Fisch

2-Gang-Menü Wochenhit

Alle 2-Gang-Menüs enthalten: Tagessuppe oder Bistrosalat, Hauptgang und 2.5dl Wasser mit oder ohne Kohlensäure

2-Gang-Menü Fleisch oder Vegetarisch

Am Wochenende gelten andere Preise.

WOCHEN-HIT

Poulet-Reis-Salat

mit Currysauce

Früchtespiess

und Blattsalat


