T E RT I A N U M Tertianum Residenz Sphinxmatte

Montag, 18. Médr bis Sonntag, 24. Mar. 2024

Montag 18. Dienstag 19. Mittwoch 20. Donnerstag 21. Freitag 22. Samstag 23. Sonntag 24.
Tages- Pilzcremesuppe Gerdstete Griess-Suppe Gemisecremesuppe Suisskartoffelsuppe Kiirbiscremesuppe Franzosische Zwiebelsuppe Tomatencrémesuppe
suppe mit Honig und Knoblauch mit Kiirbiskernen mit KdsecroGtons mit Vodka
oder oder oder oder oder oder oder
Gemischter Salat
Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Vorspeise Gebratene Entenbrust-tranche Gemisequiche Saiblingsterrine Nusslersalat Kalbshacktatschli Confiertes Eigelb Vitello Tonnato
aus dem Appenzell mit Sauerrahm im Rieblimantel mit Ei, Speck mit Selleriepliree mit Truffel-Pastinakenstampf (Schweiz/Vietnam)
mit Maispliree und Kopfsalat mit Mango-Ananas-Chutney Cro(itons und Roéstzwiebeln und blauen Kartoffelchips mit Rucola, Parmesanspane
und Popcorn und Walnussdressing und Kapernapfel
Menii 1 Geschmorter Rindfleischvogel Papette Vaudoise Pouletschenkelsteak Kalbsfleischkase mit Barlauch Rindshalsbraten Kalbsragout Schweinsfilet
Fleisch mit Rotweinsauce (Waadtlander Saucisson) mit BBQ Sauce Bratenjus mit Krdautersauce mit Calvados-Sauce im Speckmantel
Spiralenteigwaren mit Kartoffel-Lauchragout Risotto Rostikroketten Kartoffelstock Tagliatelle mit Marsalajus
und Wurzelgemuse und Senf und Zucchettigemuse und Rosenkohl mit Kiimmel und Safran-Kohlrabi und Peperonigemiise Kartoffelgratin
und bunten Bohnen
oder oder oder oder oder oder oder
Meni 2 Kaseschnitte Geflllte Tomate Buntes Gemuse-Risotto Gebratene Reisnudeln Soja-Spinatlasagne Tagliatelle Quorngeschnetzeltes
Vegi mit bunten Frithlingssalaten mit Ebly und Broccoli mit Krauterfrischkase mit Riebli, Frithlingszwiebeln mit Béchamel mit mediterraner Gemiise- mit Champignonsauce
und Spiegelei dazu Brunnenkressesauce und Gemusechips und Mungsprossen und Kase Rahmsauce Kartoffelgratin
und marinierte Brunnenkresse dazu rote Thai-Currysauce Basilikum und bunten Bohnen
und Pinienkernen
oder oder oder oder oder oder oder
Meni 3 Pochierte Heilbutt-Tranche Gebratenes Zanderfilet Sautiertes Wolfsbarschfilet Fisch-Frikadelle Pochiertes Forellenfilet Swiss-Lachs-Knusperli Eglifilets Mullerin Art
Fisch (MSC / Island) mit Kapern-Tomatenvinaigrette (Griechenland) mit roter Thai-Currysauce mit Weissweinsauce mit Remouladensauce mit Mandelbutter
mit grobkdrniger Senfsauce und Kartoffel-Lauchragout mit Olivenpesto und Reisnudeln mit Gemiise Zitronen-Kartoffelstock Pommes Rissolées und Trockenreis
Belugalinsen Gnocchi und Safran-Kohlrabi und Erbsen mit Gemusewirfel
und Fenchel und Zucchetti
Dessert Apfelkiichlein Gebrannte Créme Tiramisu Marronimousse Glacestange Cappuccino Gefullte Bisquitroulade Trio Dessert
mit Zimt-Zucker mit Friichten mit glasierte Marroni mit Baileys-Sauce mit Beerencréme mit Mango und Riiebli
und Vanillesauce und Schlagrahm und Rhabarberkompott

Alle 2-Gang-Meniis enthalten: Tagessuppe oder Bistrosalat, Hauptgang und 2.5dl Wasser mit oder ohne Kohlensaure
2-Gang-Menii Fleisch oder Vegetarisch

2-Gang-Meni Fisch

2-Gang-Menii Wochenhit

2-Gang-Meni Vital

Zusatzlich Vegetarische-, Fleisch- oder Fisch-Proteinbeilage zum Vitalmeni (100g)

Am Wochenende gelten andere Preise.

CHF 24.00
CHF 26.00
Nach Angebot
CHF 24.00
CHF 6.00

Fiir Informationen zu Allergene in den Gerichten steht lhnen gern unser Servicepersonal zur Verfligung.
Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch, Fisch, Brote und Gebéacke sofern dies nicht anders deklariert ist.

VITAL-MENU

WOCHEN-HIT

Variation vom Wirz
mit Kiimmel
Frischkase

und Kartoffel

(gefullte Wirzroulade mit Frischkdse und Gemdse,
gediinstete Wirzstreifen mit Kiimmel,
Wirz-Chips, Kartoffel-Ragout)

Stssmais-Galetten

Rindshacktatschli

Tagesfisch

Sautierte Kalbsfilet-
Medaillons
mit Honig-Senf-Jus
Barlauch-Gersotto
und sliss-sauer eingelegten
Radiesli

36.-




