TERTIANUM

Wochentag Veranstaltungen Zeit Raum
Ostermontag e .
_ y estauran
21. April Geh Ubung 10.00 - 11.30 Uhr Restelberg
2025 Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung
Klavierkonzert mit Tatiana Polo S
Margrit Gertschnig 15.00 - 16.30 Uhr Rzzzzﬁ:::pgt
Dienstag Gemitliches Beisammensein -
22. ApriI Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung 10.00 -11.30 Uhr Rgzzzﬁ:::pgt
2025
Literaturclub/Quiznachmittag B
Margrit Gertschnig 15.00 - 16.00 Uhr RZZ:ZH;::;
Mittwoch Zeitung/Haftli Vorlesen
23. April Mitarbeiter/in Pflege und Bet 10.00 - 11.30 Uhr Al
. AP itarbeiter/in Pflege und Betreuung . . Restelberg
2025
Gedachtnistraining R
Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung 15.00 - 16.30 Uhr Rzz:z:g:pgt
Donnerstag Geh Ubung ]
24. April Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung 10.00 - 11.30 Uhr R:zzz:g:pgt
2025
Spielnachmittag 5
Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung 15.00 - 16.00 Uhr Rzzzzrt::p;
Freitag Individuell Aktivierung/Betreuung »‘
25. April Mitarbeiter/in Pflege und Bet 10.00 - 11.30 Uhr ANl
. AP itarbeiter/in Pflege und Betreuung . . Restelberg
2025
Wellness- Manikdre
Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung 15.00 - 16.30 Uhr Restaurant
Restelberg
Samstag Individuelle Aktivierung ;
26. ApriI Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung 10.00 - 11.30 Uhr RZZ::H;::;
2025
Kunstgruppe & R
Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung —(’7" ’;“,Q% 15.00 - 16.30 Uhr Rzzzzrt;-:pgt
ol
Sonntag Gemiitliches Beisammensein e °
27. ApriI Mitarbeiter/in Pflege und Betreuung ® O 2 10.00 - 11.30 Uhr RZZEZ“;::W
vy g
2025 _ b
Spaziergang im Quartier . Quart
Mitarbeiter /in Pfl d Bet _ uartier
Itarpeiter/in ege un etreuung 'I 5.00 'I 6.30 Uhr Restelberg

Tertianum Restelberg - Restelbergstrasse 108 - 8044 Ziirich
Tel. 044 35044 11 - restelberg@tertianum.ch - www.tertianum.ch




