TERTIANUM

Wochenmenii
Datum: Montag, 9. Juni - Sonntag, 15. Juni 2024

\

KW 24 Vorspeisen Hauptgange Mittag Dessert Abend
Mittag Mittag
Salat & Suppe Fleisch / Fisch Vegetarisch Dessert Abendessen
Montag Karotten- Rindsburger Gefiillte Teigwaren Beerencreme Gemiisewdhe
Zitronengras-— mit Bratkartoffeln an Tomatenrahmsauce
suppe mit Ingwer Ofengemiuse und Parmesan
Blattsalat
mit CroQtons
Dienstag Gemusepuree- Schweinsschnitzel Haferflocken Tatschli | Kirschkompott Heisser Beinschinken
suppe an Barlauchsauce mit Zaziki mit Vanilleglace mit Kartoffelsalat
mit Teigwaren (Joghurt mit Gurke) und Senf
Tomatensalat Zucchetti Bratkartoffeln
Mittwoch | Schwarzwurzel- Rindsvoressen Asiatische Nudelpfanne | Bananencréme Penne
cremesuppe mit Schupfnudeln mit Gemiuise und Ei mit Tomatensauce
Gruine Bohnen an Sojasauce und Parmesan
Gekochter
Gemisesalat
Donnerstag A, va a P Chdaschuechli
eot® -\—'.' e mit Salat garniert
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Freitag Rindsbouillon Forellenfilet (IT) Mediterrane Melonensalat Krauter-Omelette
mit Backerbsen gebraten Gemiiselasagne mit Rahm tberbacken
an Zitronensauce mit Tomatensauce mit Kdse gefillt
Gemischter Gemiuse-Risotto Gemiuiseragout
Salat
Samstag Blumenkohl- Chigelipastetli Vegetarische Schokoladen- Birchermiiesli
cremesuppe an samiger Friihlingsrolle kopfli mit Rahm mit Rahm
Rahmsauce mit Sweet Chili Sauce
Eichblattsalat Erbsli und Riebli
Sonntag Zucchettisuppe Kalbsbraten Kichererbseneintopf Ananas-— Aprikosenwdhe
an Thymianjus mit buntem Gemuse Quarktorte mit Rahm
Eisbergsalat mit Kartoffelgratin und Kartoffeln
mit Hlttenkase Lattich /—\

Fleisch-Deklaration

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden
mit dem Herkunftsland bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland kdnnen mit Hormonen
und Antibiotika als Leistungsférderer erzeugt sein.

Wochen Hit:
Omlette
mit Rindshackfleischfiillung

Brote und Gebdack-Deklaration
Alle Brote und Gebdcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert

Kése Uiberbacken

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal.

Tertianum Steinegg/Feldegg - Kirchweg 8 - 9113 Degersheim
Tel. 071 372 05 30 - steinegg@tertianum.ch - www.tertianum.ch



