TERTIANUM

Wochenmenii
Datum: Montag, 23. Juni - Sonntag, 29. Juni 2025

\

Fleisch-Deklaration

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden
mit dem Herkunftsland bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland kdnnen mit Hormonen
und Antibiotika als Leistungsférderer erzeugt sein.

Brote und Geback-Deklaration

Alle Brote und Gebdcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert

Fur Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal.

Tertianum Steinegg/Feldegg - Kirchweg 8 - 9113 Degersheim
Tel. 071 372 05 30 - steinegg@tertianum.ch - www.tertianum.ch

KW 26 Vorspeisen Hauptgange Mittag Dessert Abend
Mittag Mittag
Salat & Suppe Fleisch / Fisch Vegetarisch Dessert Abendessen
Montag Linsensuppe Rindfleischbaéllchen Back-Camembert Zitronencake Griessbrei
an Tomatensauce an Preiselbeersauce mit Zwetschgenkompott
Randensalat mit Spaghetti auf Rahmlauchgemdiise
Dienstag Bouillon Pouletknusperli Gemiiserisotto Fruchtsalat Russischersalat
mit Fideli an Krautersauce mit frischen Krautern mit Rahm mit gefullten Eiern
mit Kroketten und Parmesan
Maissalat Zucchettigemise
mit Curry
Mittwoch Rucolacreme- Kalbsvoressen Mah-Meh Kokos- Schinkengipfeli
suppe mit Butternudeln Asiatische Nudelpfanne Schokolden mit Salat
Krdauter-Kohlrabi Blechkuchen
Rieblisalat
Donnerstag Bouillon mit Rindsstroganoff Spaghetti Pfirsich- Toast Williams
Gemusestreifen mit Peperoni mit Basilikumpesto | Aprikosencreme mit Birne, Speck
und Champignons und Parmesan und Kase
Blattsalat mit Ei Polenta
Freitag Griesssuppe Colinfilets Paniert (NL) Sellerieschnitzel Hausgemachte Kartoffelsalat
mit Lauch mit Mayonaise mit Kartoffelschnitze Apfeljalousien mit Wienerli
und Salzkartoffeln Karotten
Gemischter Salat Rahmspinat
Samstag Blumenkohl- Kalbsadrio Gefiillte Teigwaren Griesskopfli Gemiisewdhe
cremesuppe an Rahmsauce an Gemuserahmsauce | Himbeersauce mit Sauerrahm-Dip
mit Jagernudeln serviert
Gruner Bohnen- Glasierte Karotten mit Reibkase
salat
Sonntag Bouillon Schweinshalsbraten Quorn-Stroganoff Vanille-Plunder Fleischkdseteller
mit Eierfaden an Preiselbeerjus mit Polenta garniert
mit Kartoffelstock Broccoli
Bunter Blattsalat | Broccoli und Mandeln
mit Radieschen




