Therapie Angebot von Margrit Gertschnig

Als ich meine Ausbildung zur Pflegefachfrau absolvierte, Menschen begleitete
und pflegte, spurte ich tief in mir den Wunsch, in die Pflege auch alternative
Heilmethoden mit einzubeziehen, um die Kunst der ganzheitlichen Pflege und
Genesung zu ermoglichen. Ich bildete mich weiter in Akupressur, Esalen-/
Fussreflexzonenmassage und Klangtherapie. Seit 10 Jahren arbeite ich nun in
eigener Praxis und 30 Prozent im Tertianum Villa Restelberg in Festanstellung
als Aktivierungsfachfrau. Auch biete ich fiir unsere Gaste mein Angebot als
Komplementar-Therapeutin auf selbstandiger Basis an.

Ich wahle die geeignete Behandlungsform je nach Bedirfnis und Symptom, sie
eignet sich:

e bei Kopfschmerzen, Verspannungen im Nacken, in den Schultern und am
Ricken

e bei Gelenk und Muskelbeschwerden

e bei Chronische Schmerzen

e bei Schlafstorungen

e beiinnerer Unruhe, Angst und Trauer

e zur Anregung der Blutzirkulation

e zur Aktivierung und Starkung des Immunsystems

e zur Anregung des lymphatischen Systems

e zur Entspannung und Starkung des Nervensystems

e zur Pravention, zum Wohlbefinden, zum Entspannen und zur Starkung
und Erhaltung der Gesundheit.



Bin dankerfillt mein Angebot in der Villa Restelberg einzubringen und zum
Wohlbefinden und zur Gesundheit unserer Gaste beizutragen.

Wenn sie eine Zusatzversicherung haben, ibernimmt die Krankenkasse mit
einem Abzug des Selbstbehaltes die Kosten.

Kosten pro Stunde: CHF 120.--

Fur weitere Informationen: www.margritgertschnig.ch

Bei Fragen bin ich erreichbar Gber die Telefonnummer 078 698 09 01



