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Waldhof / Rägeboge 
Wochenmenu  

Montag 25. November – Sonntag 01. Dezember 2024 
 

 

  
Vorspeisen 

Mittag 
 

 
Hauptgänge Mittag 

 
Dessert 

Nachmittag 
 

 
Abend 

  
Salat & Suppe 

 
inkl. 

 
Menu I 

 
CHF 18.00 

 
Vegi-Hit 

 
CHF 15.00 

 
Dessert  

 
CHF 2.00 

 
Abendessen  

Kaffee & Milch 
CHF 12.00 

 
 

Montag 
 

25.11.24 
 

Zibelemärit 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Hausgemachter 

Zwiebel-/Käsekuchen 
 

Früchtekompott 

 
Gefüllte Teigwaren 

mit Gemüse 
an Käserahmsauce 

 
 
 

 
 

Amaretto- 
Mousse 

 
Milchreis mit 
Zimt/-Zucker 

 
Zwetschgenkompott 

 
 

Dienstag 
 

26.11.24 

 
 

Tagessuppe 
 

Tagessalat 

 
Truten- 

geschnetzeltes (FR) 
an Orangensauce 

Basmati Reis 
Broccoli 

☺ 

 
 
 

Fruchtsalat 

 
 

Röstirollen gefüllt 
mit Frischkäse 

 
Mischsalat 

 

 
Mittwoch 

 
27.11.24 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Gekochte Eier 

mit Safransauce 
Kartoffelstock 
Grüne Bohnen 

 
 
 
 
 

 
 

Gebrannte 
Crème 

 
Bündner Gerstensuppe 

 
Hausgemachtes  

Nussbrot 

 
Donnerstag 

 
28.11.24 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Rindsgeschnetzeltes 

Stroganoff 
Hausgemachte Spätzli 

Mischgemüse 

  
 

Schoggicake 
mit Birnen 

 
Aprikosenkuchen 

 
Schlagrahm 

 
Freitag 

 
29.12.24 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Lachsforelle (IT) 
Rotweinbutter 

Petersilienkartoffeln 
Ofentomate 

 
 

 

 
Für den  

kleinen Hunger 
 

 
Meringue 
mit Rahm 

 
Militärkäseschnitten 

 
Nüsslisalat 

 
Samstag 

 
30.12.24 

 
 
 
 
 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 

 
 

Gnocchi überbacken 
mit Cantadou 

 
 

Sandwiches: 
Schinken, Salami, Käse 

oder gemischt 
CHF 5.00 

 
Kürbiscrèmesuppe 

mit Wienerli 
CHF 5.00 

 
 
 
 

 
 

Süssmost- 
crème 

 
Saucenkartoffeln 

mit Lauch 
 

Kleiner Salat 

 
Sonntag 

 
01.12.24 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Suure Mocke  
Kartoffelstock 

Glasierter Rosenkohl 

 
Vermicelles 
mit Rahm 

 
Café complet 

mit Zopf, Aufschnitt 
und Käse 

 
Fleisch/Fisch-Deklaration 

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen 

und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt sein. Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal. Alle Brot und Backwaren werden in der 

Schweiz produziert. Änderungen werden deklariert.  

 

☺ Geburtstagswunsch Bewohner/in 
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Waldhof / Rägeboge 
Wochenmenu  

Montag 02. Dezember – Sonntag 08. Dezember 2024 
 

 

  
Vorspeisen 

Mittag 
 

 
Hauptgänge Mittag 

 
Dessert 

Nachmittag 
 

 
Abend 

  
Salat & Suppe 

 
inkl. 

 
Menu I 

 
CHF 18.00 

 
Vegi-Hit 

 
CHF 15.00 

 
Dessert  

 
CHF 2.00 

 
Abendessen  

Kaffee & Milch 
CHF 12.00 

 
 

Montag 
 

02.12.24 
 
 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Gebackener Fleischkäse 

Honig-Senfjus 
Bratkartoffeln 

Erbsli und Rüebli 

 
Rösti 

mit Spiegelei 
 

 
 

 
 

Moccacrème 

 
Geschwellte Kartoffeln 

mit Kräuterquark 
 

Nüsslersalat 
 
 

 
Dienstag 

 
03.12.24 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Gebratenes Pouletsteak 

mit Kräuterjus 
Gemüseeblysotto 

 

 
Griessköpfli 

mit Sirup 

 
Birnenkuchen 

mit Rahm 

 
Mittwoch 

 
04.12.24 

 
 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Schweins- 

geschnetzeltes 
mit Estragonsauce 

Basmatireis 

 
 
 
 
 

 
 

Bananenmuffin 
mit Schoggi 

 
Tomatenrisotto 

Reibkäse 
 

Kleiner grüner Salat 

 
Donnerstag 

 
05.12.24 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Spaghetti Carbonara 

 
Reibkäse 

  
 

Mandarinen- 
salat 

 
Kaiserschmarrn 

mit Beerenkompott 

 
Freitag 

 
06.12.24 

 
Samichlous 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Zanderfilet  

Meunière (EST) 
mit Kapernbutter 

Salzkartoffeln 
Blattspinat 

 

 
Für den  

kleinen Hunger 
 

 
 

Toblerone- 
mousse 

 

 
 

"Chlouser Znacht" 
mit Aufschnitt, Käse  

und Grittibänz 
 
 
  

Samstag 
 

07.12.24 
 
 
 
 
 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 

 

Älplermakkaroni 
mit Speck 

 
Apfelmus 

 

 
 

Sandwiches: 
Schinken, Salami, Käse 

oder gemischt 
CHF 5.00 

 
Kürbiscrèmesuppe 

Mit Wienerli 
CHF 5.00 

 
 
 
 

 
 

Hausgemachte 
Prussiens 

 
 

Röstirollen mit  
Champignons 

 
 

 
Sonntag 

 
08.12.24 

 
Tagessuppe 

 
Tagessalat 

 
Gespickter Rindsbraten 

mit Rotweinsauce 
Kartoffelgratin 
Grüne Bohnen 

 
Hausgemachte 
Himbeerquark-

schnitte 

 
Fotzelschnitte mit Zopf 

Zimtzucker 
 

Zwetschgenkompott 

 
Fleisch/Fisch-Deklaration 

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen 

und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt sein. Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal. Alle Brot und Backwaren werden in der 

Schweiz produziert. Änderungen werden deklariert.  

 

☺ Geburtstagswunsch Bewohner/in 

 
 

 

 


